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Hawai: Maui, o auténtico Aloha Spirit
Surfioga
Kite foilboard

Noronha e o surf local _ : e R
Oceanogra Be | : Danilo Couto dropa 70 pés em Mana Wal Nui e concorreaq_p@mtp dq maior:
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A cultura que franscendeu
as fronteiras do esporte.

O surf & mais do que uma prdtica esportiva. E um modo de vida que transcendeu e criou sua

M 'Ohc\‘
propria cultura e ideologia. Hoje, suas tendéncias s@o percebidas em diferentes dreas do O S‘t rQ “'ht er h Qo
dmbito social, como a moda, a musica e as artes plasticas. Essas manifestacdes sdo, na ' J Art

e Cultura Suxt

verdade, meios-de comunicagdo e integracéo eficazes de uma tribo que no mundo inteiro

expressa o senfimento que invade todos os amantes desta harménica forma de viver.

e Cinema ¢ Video-documentario
| e Fotografia ¢ Arfes Pldsticas « Musica ¢ Literatura
1° Mostra Internacional da Arte e Cultura Surf « Fundagdo Bienal de Séo Paulo Parque Ibirapuera, PortdoB-Sdo Paulo - SP - Brasil [ ShQ pes [ MQrCQS e CODCGITOS de Surf

Data: De 20 a 30 de julho de 2004 Hordrio: Segunda a sexta das 10hs &s 22hs; sGbados e domingos das 11hs &s 21hs

De 20 a 30 de julho de 2004

5 r e i - Ibirapuera - S&o Paulo - SP
Maiores informagdes pelos Telefones: (11) 5574 5922 e 5573 RimaSuIrF .,.S:?M-" 1—% g Pavilhdo da Bienal - Parque do o
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Verdade

Cada vez mais busco unir meu coracio e minha mente, num exercicio de aproximacio da verdade e de
unidade. Uma aproximagdo que talvez seja uma das tais férmulas de sucesso na vida. Essa busca € sempre
igual em alguns aspectos, desafios, vitérias e derrotas, erros e acertos; enfim, a busca nunca pdra, cada traga-
da no ar, cada sentimento atémico, cada ldgrima, cada onda, sdo oportunidades divinas de exercitar a busca.

Este € um dos momentos mais ricos e importantes que tenho. Escrever o editorial da minha Alma Surf
para compartilhar com o universo minhas conviccdes e os sentimentos que direcionam minha forma de
vida. Estou em Maresias, entocado no meu abrigo, imerso na minha atmosfera, vivendo aquele sentimento
de harmonia, pensando que seria este o melhor momento Para passar minhas verdades para um texto.

Tenho desafios enormes neste novo ano. Esta é a nossa primeira edicdo de 2004 e, como todas as
"primeiras", abordamos o que temos de novo. Comecamos arrebentando limites com uma reportagem inédi-
ta de Maui com direito a fotos exclusivas de Jaws (ou Mana Wai Nui) e nossos herdis guerreiros mostran-
do a forca brasuca mais uma vez, concorrendo a mais um titulo mundial de ondas grandes. Assim como
mostra Danilo Couto em nossa capa especial, dropando, pelo que até agora sabemos, a maior onda do ano.

Juliana Morais, nossa editora, que tem nos ajudado a aproximar o coragdo e a mente da Alma aqui na
Redagdo (as mulheres tem mais facilidade nessa procura), foi para Maui em busca do "aloha spirit" e con-
seguiu ilustra-lo da forma mais sublime. Além disso, trouxe imagens, histdrias, lendas e sua visio do parafso
para nossos leitores. Veja vocé mesmo por que decidimos mudar de ilha e falar sobre o inverno havaiano
de Maui e ndo de Oahu. Algo especial, que mereceu tantos detalhes.

Ainda nesta edicdo, no caminho religioso da Alma, mostramos a ioga como o caminho mais iluminado
e eficiente de exercitar corpo/mente/espirito, num drop. Ainda a histdria da familia Wolthers, kitefoil...

E como a verdade € a busca de 2004, estamos realizando | Mostra Internacional da Arte e Cultura Surf,
um evento que, antes de mais nada, tem a missdo de iluminar o lado profundo do surf e tudo que a ele se
refere, livre desse mercado que se formou. Nossa mostra premiard, prestigiard e celebrard quem produz
o nucleo da cultura de vida do surf. Cineastas, videomakers, fotdgrafos, artistas pldsticos, editores, shapers e
designers serdo convocados a este que serd mais que um evento, serd um marco para aqueles que tém o
surf como maneira de viver,

Estamos com o status de um evento cultural, inclusive gozando das prerrogativas das leis de incentivo
a cultura, e isso por si s6 j& € um novo momento, o surf sendo tratado pelo Ministério da Cultura como
tal. E para tudo isso ter tamanha magnitude, a verdade tem que vencer a enganacdo que existe em muitos
surf products. £ hora de termos mais consciéncia para consumir produtos ndo comprando de enganadores,
somente de empresas que tenham o surf verdade em sua marca e em seus produtos. Para comecar, acre-
dite nas empresas que estdo na Alma Surf, pois hoje estamos cada vez mais agrupados devido ao boicote
constante, forte e agressivo dos enganadores. Nés (Alma e seus anunciantes) estamos exclufdos do jogo,
porém vocés (consumidores), que na verdade sio quem manda no jogo, é que nos prestigiam nos man-
tendo cada vez mais fortes e atuantes, seja no mercado, nos negdcios ou surfando..

Consciéncia para a vida, a verdade, a unidade. Aproximar coracio e mente, surfar, meditar.. 2004 ¢ o
ano da verdade, é exato, o ano da raiz quadradal

Busque as suas verdades..

Aloha
Romeu Andreatta
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Competir ou cooperar: qual é a melhor jogada?

“Uma cultura é, para os membros da comunidade que a vivem, um dmbito de verdades evidentes,

que ndo requerem justificacdo e cujo fundamento néo se vé nem se investiga, a menos que, no devir dessa comunidade,

surja um conflito cultural que leve a tal reflexdo. Esta dltima € a nossa situacdo atual." (Humberto Maturana)

Por Marcello Arias

O més é maio. O ano 2003.A praia... Baleia, em Sao Sebastido, litoral norte
de S3o Paulo. O campeonato, Oxbow Brasil, vdlido pelo circuito mundial de
longboarding, Depois de uma temporada de quatro meses sem surfar devido
a um pequeno problema de sadde; resolvo acompanhar as finais dessa etapa.
Na praia, a torcida € intensa para o carismdtico surfista Phill Raziman do Rio
de Janeiro. Alguns amigos chegavam até mim com uma enorme excitacao
estampada na face e me perguntavam: serd que € hoje, Marcello? Serd que hoje
¢ o tdo sonhado dia de um brasileiro ganhar uma etapa do mundial? Confesso
que sentei na areia e realmente torci pelo Phill.. Vibrei com sua posterior
vitéria.. Mas confesso também que durante tais perguntas me questionei
incessantemente: e daf? Caso o Phill realmente ganhe... o que mudard para o
Brasil? O que mudard realmente no contexto social, esportivo, humano em
nosso pals! Fatalmente meu pensamento foi conduzido para o modelo de
sociedade que ajudamos a construir, pautada na competicdo, alicercada em va-
lores que priorizam momentaneamente um suposto vencedor, em detrimen-
o do vice, do terceiro e dos demais participantes. Para esses, o que resta € o
esquecimento, que mais tarde indubitavelmente visitard nosso momentaneo
campeio. Os leitores se lembram de André Pitzalis? Sabem por anda o Tinguinha
Lima? Imaginam a situacio atual do Lufs Neguinho? Paulinho do Tombo? Algo me
faz pensar que a maioria n3o tem respostas para tais inquiricdes.

Durante algumas décadas, nos primérdios do nosso surf moderno, a pos-
tura dos surfistas era de negacio aos valores de nossa sociedade belicista, vio-
lenta e preconceituosa. Os ratos de praia se amontoavam na areia e de forma
descompromissada e pura negavam e satirizavam alguns valores sociais que jul-
gavam caretas e hipdcritas, tais como nacionalismos doentios, que produziam
guerras atrds de guerras, preconceitos raciais e étnicos, etc. Um dos gurus

dessa era foi o californiano Miki Dora, que durante muitos anos se op&s a

implantacao de um modelo de surf pautado na competicdo, pois o julgava per-
nicioso para um esporte tao puro:"Ndo gosto de pessoas me mandando fazer
isso ou aquilo, e acho que perderemos muito com o estabelecimento de uma
cultura competitiva'. Mas a verdade é que os valores competitivos se apos-
saram de nossa mente, pois permeiam nossa cultura ocidental, gerando
ansiedades em todas as vertentes de nossa esfera. Dos homens, espera-se a
detencdo do poder, da forca, da virilidade e da vitéria a qualquer custo. Das
mulheres, espera-se a beleza angelical, que elegeu como modelos determina-
dos padrdes de curva, silhueta e tonalidade de pele. Dos esportistas em geral,
espera-se que honrem seu pafs, sua pétria, seu solo amado. Qualquer coisa que
fuja desses padrdes preestabelecidos deve ser ofuscada e relegada a um segun-
do plano. Mas.. o Phill ganhou! E foi ld para o pddio, enrolado na bandeira
brasileira. Nacio vencendo nagdol Somos os melhores! Os gringos foram
humilhados! E a vida roda... E seremos humilhados mais para a frente... E humi-
Iharemos outros tantos no futuro, etc.

Porém, quem foram os responsdveis pela demarcacdo dos atuais ter-
ritérios? Quais as circunstancias que me fazem hoje ser brasileiro e ao Colin
McPhillips, americano? Afinal de contas, quem foram os responsaveis pela fald-
cia da separacio das ragas, da demarcagdo de terras e do estabelecimento da
babildnia desvairada em que vivemos! Os homens! Homens como nds, mas
que muitas vezes alimentaram interesses vis e lavaram com sangue humano os
muros que nos separam dos brothers do lado de 4. Isso me faz lembrar a
grande sacada dos Titds nos anos 1980: "N&o sou carioca, ndo sou portugués!
N3o sou de Sdo Paulo, ndo sou japonés! Nao sou de Brasilia, ndo sou do Brasill
NENHUMA PATRIA ME PARIUY

A realidade é que vivemos em um mundo altamente egocéntrico e com-
petitivo, e 0 nosso modelo ndo parece ter produzido resultados tdo satis-
fatérios assim, haja vista as atrocidades que a raga humana tem cometido no
decorrer de sua histéria. Fora isso, ninguém faz nada sozinho. A presenca do
outro, o respeito ao outro e as suas limitacdes serd sempre necessério, pois €

por meio dessa presenca que confirmamos nossa prépria existéncia.

Entretanto, todos nds estamos engajados em atividades competitivas e de
exclusdo, seja no surf ou no nosso mais singelo cotidiano. Todos nds vez ou
outra temos a necessidade de glorificar nosso ego, mesmo que tal glorificagdo
signifique eliminar o outro, humilhar o outro, vencer o outro — esse mesmo
outro do qual depende a confirmagio de nossa existéncia. E nessa histdria, for-
jamos o modelo "winner or loser", o que é uma pena, pois se hoje vocé estd
na categoria do vencedor, amanhd fatalmente estard na do perdedor.

Alguns leitores podem ficar perplexos com minhas palavras, e por seus
pensamentos € possivel imaginar alguns axiomas, tais como: "O que esse cara
estd falandol? A competicio € algo natural do ser humano e da vida como um
todo! A competicio € algo altamente benéfico para aprendermos a crescer!”,
Talvez... Todavia, devemos nos reportar a alguns estudiosos antes de aceitar
passivamente essa afirmagdo. O psicanalista Erich Fromm, em um bem elabo-
rado estudo sobre a destrutividade do homem, analisou algumas tribos primi-
tivas onde o conceito de competicdo praticamente ndo existia. Os fndios
pueblos zunis, os arapesh das montanhas, os bathongas, os arandas, os semangs,
0s todas, os esquimds do pdlo norte e os mbutus, além de ndo viverem em
sociedades alicercadas sobre valores competitivos, apresentavam um minimo
de violéncia, hostilidade e crueldade em suas rela¢des do cotidiano.

A teoria de Darwin é sempre lembrada para justificar a exploragdo do
fraco pelo mais forte, sendo que o préprio Darwin expressou publicamente
sua amargura com tal distor¢io de sua teoria. Para ele, o valor mais alto da raca
humana era a inteligéncia, o senso moral e a capacidade de cooperagao social.
Nossas proprias células sdo altamente cooperativas, € quando somente uma
delas resolve viver por conta prépria, estabelece-se o cancer, findando a vida.

Talvez, gradativamente, pudéssemos incluir no nosso surf atividades mais
cooperativas e nem por isso menos interessantes. Imaginem um campeonato
em que o patrocinador fosse o adversério dos surfistas. Todos os surfistas teri-
am as suas notas somadas e, caso atingissem 1.000 pontos, receberiam R$
20.000 do suposto patrocinador: Caso atingissern |.200 pontos, receberiam R$
30.000, e assim em diante. Cada surfista ajudaria os outros, e o publico vibraria
€om a cooperacao entre eles. Poderfamos ainda estabelecer pontos curingas,

tais como: caso dois surfistas pegassen um tubo juntos, somar-se-iam

30 pontos de bonificagio para os demais. Enfim, existem muitas possibilidades
de implantarmos o infcio de um mundo melhor, menos agressivo e menos
egocéntrico, mas antes temos que superar o "medo do macaco":

"Em um distante laboratdrio, alguns cientistas confinaram quatro macacos
em uma jaula para estudar os condicionamentos impostos pela cultura,
Sempre que um dos macacos tentava pegar algumas bananas penduradas
acima da jaula, recebia um forte, doloroso e gelado jato de dgua. Dessa forma,
em pouco tempo, nenhum deles se arriscava mais na obtengdo de uma banana
sequer. Em um dado momento, um cientista retirou um dos macacos e acres-
centou um novo. Prontamente o novato realizou um gesto em direcao as
bananas e foi surrado pelos macacos remanescentes. Posteriormente, os cien-
tistas retiraram, um a um, todos os outros macacos que haviam passado pela
dolorosa experiéncia dos jatos de dgua, e trocaram-nos por outros. Assim, ti-
nhamos quatro macacos que nunca haviam sequer tomado um jato de dgua
na vida e que, mesmo assim, nunca pegaram uma banana. Num certo dia, um
dos macacos perguntou ao outro: por que sempre que tentamos pegar uma
banana nos socamos uns aos outros! E o outro respondeu: ndo sei, meu amigo,

realmente ndo sei, mas ao que parece, as coisas por aqui sempre foram assim".

Leitura sugerida
Mariotti, H. As paixdes do ego. Complexidade, politica e solidariedade.
S4o Paulo: Editora Palas Athena, 2000.

s Marcello Arias é longboarder, académico do surfe coordenador-geral da Universidade da Prancha.
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0 que realmente importa o marcia portes

Nos ultimos anos um movimento altamente evidente
pbde ser notado tanto nas praias cariocas quanto nas de
todo o0 nosso vasto Brasil.

A cada verdo o nimero de escolinhas de surf tem aumentado, gerando um
enorme interesse em nosso esporte por parte das mais variadas pessoas, que
buscam nesse primeiro contato momentos de entretenimento, prazer e diver-
sdo. Sdo pequenas criangas, executivos buscando aliviar o estresse e até
mesmo senhores e senhoras correndo atrds de algum sonho pretérito,
Quando eu morava no Rio de Janeiro sempre assistia aos primeiros ensina-
mentos dados a essas pessoas.Vejo como € importante essa iniciacio dentro
do mar, com os devidos cuidados e responsabilidades que um bom professor,
de preferéncia com alguns conhecimentos a mais além do surf, possa ter.
Ensinar ¢ algo realmente nobre.

Agora, estou morando em Santos, Sdo Paulo, e pela primeira vez faco
parte de uma equipe de coordenadores de uma escola de surf. A Unipran —
Universidade da Prancha — me convidou e eu aceitei, um pouco receosa, pois
sabia da responsabilidade que seria colocar em contato com o mar uma pes-
soa que nunca surfou.

Durante todo o verdo de 2004 a Unipran ministrou aulas gratuitas para
todas as pessoas que almejavam aprender a surfar. O projeto foi muito bem
aceito pela cidade e por turistas que nunca tiveram o contato com as ondas e
que queriam dar suas primeiras bracadas em uma prancha. Passaram por I4
pessoas das mais diversas idades e de ambos os sexo, inclusive papais e
mamaes cinqlentdes junto com seus filhos.

Essa experiéncia me fez pensar no outro lado do surf, na midia, no mar-
keting, no "show business", nos eventos, competicdes e disputas acirradfssimas.
Pensei em minhas participagdes em campeonatos de longboard, pois de dois
anos para cd tenho me desiludido com o lado competitivo do surf. Até vejo e
entendo sua importancia, entretanto sentia que algo me faltava. Algo que real-

mente fizesse perceber minha importancia dentro de todo esse contexto.

* Mdrcia Portes € longboarder profissional e faz parte do corpo docente da Unipran.

Durante 10 anos fui nadadora federada pelo Fluminense Football Club, no Rio,

Na natacdo eu competia contra o relégio com a meta de atingir determinado

indice. No surf eu sou avaliada por juizes. Tenho que surfar durante |5 minu-

tos e ser ponderada nesse tempo.

Gosto de competir pelo clima de confraternizacio e alegria entre as com-

petidoras. Gosto de encontrar os meus amigos, mas de um tempo para c4

comecei a amplificar mais os sentimentos ruins do que os bons durante as

competicdes. Isso me fez refletir que, mesmo em um esporte maravilhoso
COMO 0 NOSso, a inveja e outros interesses menos amistosos também podem
permear nosso universo. Tais sentimentos muitas vezes obscurecem o ver-
dadeiro espfrito de unido e de harmonia. Apds cada campeonato eu sentia um
vazio muito grande, vazio que tento preencher em outras atividades rela-
cionadas ao surf.

No entanto, foi durante as minhas aulas na escolinha de surf que pude ver I
o outro lado, que estava sendo esquecido por mim. A sensacio de colocar uma
menina de 6 anos de idade em cima de uma prancha e compactuar com ela
uma absoluta sensacdo de éxtase € realmente sensacional. Ensinar as primeiras
remadas, empurrd-la na espuma e vé-la ficar em pé me proporcionou o ]
preenchimento que minha alma necessitava. O olhar dessa pequena garota era - S
| " stanley@stanley.com.br |

-

de total felicidade. Ela parecia estar sendo iluminada por algum deus havaiano.

A cada dia na escolinha pude aprender algo e retribuir também. Ensinamos

como remar, como deitar na prancha, como se posicionar, e também a ver-

i
1
:

dadeira esséncia do surf: ser felizl Um esporte antigo, praticado por reis, que
guiam nosso surf e quem sabe nossa vidal Nao importa a idade nem o sexo.
Surf € vida. Faz muito bem ao corpo e dd um prazer fenomenal & alma.

A cada aula eu percebia que algumas atitudes egocéntricas de pessoas lig-
adas ao surf ndo significam nada. Tanto para mim quanto para a menina de 6

anos, o que importa € estar dentro d'dgua pegando onda. Nos realizarmos

P WM . U v N

quando estamos surfando, o que me faz acreditar cada vez mais na integracio
com o oceano, no contato ntimo com aquela dgua salgada.

Para mim, isto sim € o que realmente importal




«ee EQUipamentos bem brasileiros roriuamenezes

Equipamentos. Para todos os tipos de surfistas essa
palavra com certeza remete a um sentimento de segu-
ranca e felicidade; porém, para os atletas que vivem do surf ou aspiram
a uma carreira profissional, o sentimento vai um pouco além. A seguranca deve
estar presente desde a escolha certa da prancha, digo design, tamanho, rabeta,
espessura, curvas, até a cordinha adequada, a capa de protegdo, o board short
ou o wet suit. Os surfistas profissionais sdo exigentes e necessitam de evolucao
constante em seus equipamentos, pois hoje podem estar surfando ondas ca-
bulosas no Taiti e depois de amanha um beach break no Japdo.

Atualmente contamos com um mercado especializado e empresas e mar-
cas nacionais sérias, que pesquisam, desenvolvem e investem muito para ter-
mos equipamentos com um padrdo de qualidade de reconhecimento interna-
cional. J4 exportamos equipamentos para vdrias partes do mundo, desmistifi-
cando a lenda de que produtos brasileiros ndo tém qualidade.

Sem falsa modéstia, nossas pranchas s3o cobicadas por vérios gringos do
circuito mundial que acompanham de perto as performances de nossos herdis.
Posso destacar este ano o terceiro lugar de Danilo Costa nas temidas ondas de
Teahupoo, no Taiti (WCT); a vitéria de Raoni Monteiro no Japao (WQS), junto
com Marcelo Nunes em segundo lugar (dobradinha brasileira); o terceiro lugar
de Victor Ribas em Trestles, nos EUA (WCT); o terceiro lugar de Renan Rocha

* Lula Menezes é surfista e diretor comercial da Wet Works.

no Brasil (WCT); e Neco Padaratz disputando o tftulo mundial do WQS.

A grande ferramenta com que nossos shapers contam hoje € a mdquina
de shape. Criada e desenvolvida no Brasil (¢ considerada a melhor do mundo!),
é ela que da liberdade e facilidade para que nossos artesdos sejam cada vez
mais shaper designers. Outro quesito € o sistema de quilhas de encaixe, que
possibilitam um ajuste fino, e a troca de quilhas, que muda a performance da
prancha, proporcionando ao surfista mais opgdes de surf, além da garantia de
que sua prancha va chegar com as quilhas no final de cada viagem.

Antiderrapantes (decks), capas, cordinhas, lycra, roupas de borracha e ou-
tros apetrechos, enfim temos tudo do bom e do melhor; sé precisamos ter
mais orgulho do nosso produto nacional e nos livrar de vez da falsa teoria de
que coisa gringa € sindnimo de qualidade.

Estar bem equipado, para surfistas de alma, iniciantes e simpatizantes, traz
mais do que seguranca, traz proximidade e intimidade com os fdolos do surf,
pois sdo eles a prova de fogo de todos esses elementos fundamentais utiliza-
dos no esporte. Entdo, escolha seu equipamento analisando o conceito e os
produtos da marca com que vocé se identifica e ndo esqueca o orgulho de ser

brasileiro e de ter produtos pesquisados, desenvolvidos e fabricados no Brasil.

Salde e boas ondasl!
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00 O Hawa” é aC|Ui... Por Mark Lund

Dezembro de 2003

NOVA SCHIN: Mark, vocé se lembra daquela idéia do Claudiones durante o
WCT de Floripa sobre a possibilidade de criar um circuito "board games" para
esse verao!

MARK: Lembro, mas achei que ndo ia rolar mais.

NOVA SCHIN: Pois €, o evento foi aprovado.Vocé pode organizar uma das
etapas para nds? Entre as competi¢des de kitesurf, skysurf, shortboard, sand-
board e bodyboard ocorrendo em outras localidades, nds queremos um

campeonato de longboard em Maresias de 23 a 25 de janeiro..

UM MES DEPOIS

MARK: O que estd achando do evento, Neco?

NECO PADARATZ: Estou sentindo algo que ha muitos anos ndo sinto.

Olhei nos olhos vibrantes do Neco e algo me lembrou do dia em que o
Tom Curren me deu o seu troféu do campeonato mundial (o seu'bi'em 1986)
para expor no Legends. Eu estava vendo nos olhos do Neco a mesma coisa
que havia visto nos olhos do Tom: uma luz pura, sem filtro, brilhando como se
viesse direto do reino de Deus sem nenhuma distor¢do humana. Uma luz que
de t3o intensa, para quem tem, € dificil de explicar e, para quem a observa, ndo
é fdcil de entender.

"Por ser o surf o meu trabalho, eu tenho me esquecido um pouco da sua
esséncia. E como se ele tivesse se transformado numa "reunido” executiva de
| hora. Tem os 20 minutos anteriores a minha bateria, os 20 da minha bateri,
e o0s 20 da bateria seguinte. Acabada a "reunido", nada mais me interessa, e vou
para casa assim que termina o meu expediente. Mas esse evento € um exem-
plo de como educar as pessoas sobre a esséncia do surf e comecar a vé-lo por
dentro e por fora", comentou o Neco.

Na sexta, 23 de janeiro, rolaram as primeiras baterias de long. Estavam
presentes quase todos os grandes nomes do longboard brasileiro: Picuruta,
Saldanha, Mica, Paulo Kid, Amaro,Viudes, Phil, Rico, Sefton, Mudinho e mais uns
55 profissionais, reunindo um dos maiores elencos nacionais numa etapa do

circuito brasileiro de pranchio.

O palangue montado pela patrocinadora do evento,a Nova Schin, era algo
jamais visto nas nossas praias: um enorme sobrado de madeira, bambu e sapé.
Bem no espifito aloha, nada de lonas e tubulagdes. Na frente dessa construcdo
maravilhosa, sete canoas havaianas, cada uma de 4 metros de comprimento,
transformavam a praia de Maresias em uma Waikiki. Responsdvel pela pro-
mocdo da canoagem havaiana no Brasil, Fdbio Paiva organizou com precisdo
todo o lado canoeiro do evento.

Enquanto rolavam as primeiras baterias de longboard, os convidados espe-
ciais Neco, seu irmdo Teco, Renan Rocha e Andréa Lopes ministravam uma
clinica de surf, curtindo a chance de compartilharem o seu aprendizado e a
vibe com os alunos.

Na primeira noite, tive a idéia de fazer um sarau com o talento musical dos
préprios surfistas. O pessoal da Nova Schin achou essa idéia um pouco "poeta”
demais, mas quando naquela tarde rolou um dos maiores arco-iris que jé vi em
Maresias (simbolo do estado de Hawaii), tive certeza que os kahunas estavam
do meu lado. Colada no palanque havia uma choupana na areia, com um
superastral para receber os artistas-surfistas. Assim, em uma reunido fntima dos
que tinham o aloha-sonora spirit que estdvamos propondo, Andréa Lopes
montou uma dupla "surfaneja" com a sua amiga longboarder e cantora Marcela
e abriu o nosso show. Apenas entre amigos e com muito feeling, o violdo foi
parar nos bragos do Teco e, dai por diante, ndo parou de circular pelo grupo,
proporcionando musicas sobre o surf e trazendo uma magia e paz muito
grande a todos os presentes.

Para encerrar a noite com um toque de mestre, o "Fabinho da Goofy"
surgiu do escuro da praia com uns pajés da tribo kariri xocd, a primeira con-
tatada por Cabral e sua expedicdo. Quase ninguém esperava por essa, e todos
ficaram encantados ao serem convidados para dancar na areia de Maresias
com os indios numa ceriménia de cura (a danca toré). O rito teve o efeito de
um ecstasy indigena, puro e natural, sé com canto e danga na vide-bula, e entdo

os kahunas brasileiros tomaram conta do sarau.

Logo 2pds a danca, os indios se aproximaram do Neco. A sua energia
especial N30 escapou aos dancarinos, e nem a energia deles havia escapado ao
campeao mundial do WQS.

NECO: Eles olharam nos meus olhos e comecaram a comentar alguma
coisa a meu respeito na lingua deles. Durante aquele momento eu esqueci do
mundo. A esséncia dos indios e da natureza sio a esséncia do surf, e vice-versa.
Fu senti esse conjunto, o surf e a natureza em movimento como um ciclo de
vérios fatores.

No dia seguinte, a tribo do long continuava mandando os seus melhores
guerreiros para a dgua, e enquanto isso chegavam os canoeiros que decoravam
a 4rea da competicdo. A minha esperanca era fazer um campeonato muito
especial, reunindo o espfrito havaiano, e com a proposta de apresentar os
canoeiros brasileiros, que tanto reverenciam a cultura havaiana, mas que nao
conheciam os surfistas, aos longboarders, talvez a tribo do surf que mais re-
presente a esséncia havaiana.

Para reforcar o conceito de que ndo € o espirito havaiano que pertence
a0 surf, mas o surf tanto quanto a canoagem havaiana que pertencem a ele, tive
a idéia de fazer um luau nas areias do palanque naquele sdbado a noite, apds o
segundo dia de competicdo. Nessa noite, os surfistas e os canoeiros seriam
apresentados a um terceiro elemento da cultura havaiana. No meio de tochas
e coqueiros plantados ao redor do palanque, um grupo profissional de meninas
santistas dancarinas de hula animaram a noite, recriando uma Honolulu em
plena Maresias. Até um vento terral noturno, batizado pelo Romeu Andreatta
de "aloha wind", parecia trazer uma energia de Oahu para o espetdculo.

O publico de mais de mil pessoas, que sabiamente deixou para trds ou-
tras ofertas de entretenimento banal tdo tipicas de Maresias no verdo, morreu
de rir quando a graca e a sutileza da hula foram interrompidas por uma
apari¢do do Elvis Presley, em um show cover. A festividade foi encerrada com
os canoeiros, liderados pelo Alexey de Floripa, realizando um batismo de
canoas no mais puro estilo havaiano. Foi nessa noite, nas areias brancas de
Maresias, entre as montanhas cobertas com a mata verde, com as ondas sus-
surrando depois de chegarem de uma longa viagem marftima, que muitas pes-
soas fecharam os olhos e, ao sentirem o vento terral acariciar o seu corpo,
conheceram um pouco da magia havaiana sem ter que sair do Brasil..

RENAN ROCHA: Como todo verdadeiro evento, esse reuniu origens, essén-
cias, feeling e sentimentos, e assim pdde mostrar a verdadeira esséncia do
nosso esporte, tanto para a gente que jd é praticante quanto para leigos. O
lifestyle e a grandeza do surf latente em algumas pessoas certamente aflorou.
Pessoas que tém o coragio aberto perceberam a troca de energia e sentiram
@ paz que todos procuram, mas ndo conseguem achar Todo mundo tem a
competicdo dentro de si, mas as vezes o lado cultural passa despercebido
pelos mais jovens e materialistas, A competicdo e a cultura tém que andar jun-

tas. Quando isso acontece, um mais um somam muito mais do que dois.

% Mark Lund é nosso pensador de surf religido, surfista e proprietdrio do Legends, em Maresias.

No domingo, as ondas de meio metro estavam perfeitas para as finais da
primeira etapa do circuito profissional de longboard 2004, e adequadas a rega-
ta das canoas havaianas. Foi inesquecivel ver pranchas e canoas ao mesmo
tempo no mar; os surfistas dando um show nas ondas, e os seus irmdos
canoeiros logo atrds deles dando voltas nas bdias. A largada também foi emo-
cionante, pois pela primeira vez os canoeiros, homens ou mulheres, todos
saraddes, tiveram que fazer o que a surfistada faz diariamente: varar a reben-
tacao. Numa das largadas, a rainha da série pegou de jeito e afundou quatro
das sete canoas. Em cada bateria de canoas, tinha uma equipe formada por sur-
fistas. Liderados pelo Alemao de Maresias, os surfistas-experientes / canoeiros-
novatos entraram cheio de entusiasmo no mar que eles tanto conhecem e em
que confiam, mas ndo conseguiram alcancar os remadores experientes. O
Piazza da Billabong saiu da canoa do Murillo Brandt dizendo:"E muito legal, mas
nao é facil manter o ritmo.Vou procurar remar com os canoeiros da USP, Exige
um preparo fisico bravo e ndo dé para descansar quando quer, porque tem
mais cinco remando e vocé ndo vai querer ser o Unico parado’.

Do alto do palanque, o grande juiz da Abrasp Mauro Rabelé assistia a
chegada das canoas e aos mais experientes aproveitando para surfar nas ondas
(mesmo que a canoa OC-6 ndo fosse ideal para isso). "A sensacao de seis pes-
soas compartilharem a mesma onda no mesmo veiculo deve ser muito espe-
cial. No surf, pode ter dois na mesma onda, mas cada um anda e sente a onda
por si,ndo compartilhando entre si, como acontece na canoa', afirmou Mauro.
Logo em seguida, alguém fez uma Stima colocagdo: "Por isso € que vocé nunca
ouve um havaiano dizendo que o mar estd uma merda, por que eles criaram
tantas maneiras de curtir o oceano'.

Ao final do evento, os canoeiros, que apesar de conhecerem bem a cultura
havaiana nunca estiveram no arquipélago, conheceram os surfistas, que vao sem-
pre para o Hawaii pegar onda — muitos deles até hoje demonstrando muito
pouco interesse na cultura que deu origem ao surf. Quem sabe agora os
canoeiros ndo se animam para conhecer a magia havaiana in loco? E quem sabe
0s surfistas, ao irem para o arquipélago, ndo comegam a visitar museus, ler livros
e procurar eventos sobre uma das culturas mais antigas e profundas do mundo?

A esséncia havaiana transcende e até antecede o surf e a canoagem. Ficou
bem claro nesse evento que ela tem vida prépria e que merece ser cultuada
como a sagrada mae de ambos os esportes. Se tivermos a chance de conhecé-
la através do surf, da canoagem, da hula, ou até da danca dos kariris xocds, cer-
tamente concordarfamos com a conclusio do Neco: "Nio sei explicar o que
aconteceu comigo aqui. Talvez com tempo eu consiga entender. Mas mesmo

que consiga um dia, jamais vou poder descrever em palavras".




Os primeiros brasileiros

Um de meus programas favoritos nos finais de semana
€ garimpar na feira de Golden West, em Huntington Beach (Califérnia). Nesses
dias, consegui chegar cedo, junto com os salva-vidas, e logo encontrei umas
preciosidades. Um exemplar de capa dura de The Andy Warhol Diaries por 3
ddlares e uns bons discos de vinil, sendo o mais notdvel um exemplar de Frank
Sinatra & Antonio Carlos Jobim, com a faixa "The Girl from Ipanema’, e tam-
bém o terceiro dbum do Neil Young, por | ddlar cada.Voltando para o carro
ainda me deparei com um exemplar de The Best of Peterson's Surfing, vol. 11,
de 1964, algo para se falar pouco. O vendedor, por ndo saber o valor daquilo
no mundo do surf, o vendeu para mim por | ddlar; e eu ndo tive dividas.

Cheguei em casa, servi uma xicara de café fresco e comecei a folhear o tal
livro, Fui direto para os primeiros capftulos, que contavam sobre o surf ao redor
do mundo. E sé o que aparecia hd 40 anos atrds era Hawaii, Austrdlia, Jap3o,
Gra-Bretanha, Nova Zelandia, Franca, ilhas Candrias, Africa do Sul, México, mas
onde estavam os brasileiros? Entdo fui atrds da minha nova Enciclopédia do Surf,
de Matt Marshaw, e procurei Brazil. De acordo com essa fonte claramente
notdvel, o surf foi introduzido no Brasil em Copacabana, Rio de Janeiro, em
1928, por um americano desconhecido em uma prancha de madeira vermelha.
O carioca Paulo Preguica surfou numa prancha oca grande, na mesma praia, nos
anos 1930. O aventureiro australiano Peter Troy aparecia em 1964 introduzin-
do as pranchas de poliuretano. Em 1965, a Federagdo Carioca de Surf, o
primeiro clube de surf brasileiro, foi formado, e no ano seguinte Mark Martinson
e MacGillivray Freeman apareciam para ajudar na organizagdo dos primeiros
campeonatos brasileiros de surf. Em 1975, a Brasil Surf foi a primeira revista
especializada (da qual tenho até alguns exemplares).

Nao muito depois disso, fui para o Waimea 5000, em 1977, de Nelson
Machado, o primeiro evento brasileiro no tour IPS, do qual fui campedo da
primeira edi¢do no ano anterior enquanto Pepé ficou com o 18° lugar: Nesse
ano, além de vencer o Waimea 5000 no Arpoador, Pepé iria para a final do Pipe
Masters, conquistando o primeiro grande resuftado de um brasileiro fora de
casa. Com isso, foi também o primeiro brasileiro reconhecido no nivel inter-
nacional, inspirando outros surfistas a cafrem na estrada. Logo, Daniel Friedman,
Lipe Dylong, Octédvio Pacheco, Rico de Souza (morei com o Rico durante o
inverno de Sunset '72 apds o mundial da ISA, em San Diego), Paulo Proenca,
Paulo Tendas e Ricardo Bocdo comegaram a aparecer para o mundo. Esses
caras construfram o caminho do que estava por vir, foram os primeiros
brasileiros profissionais. Me lembro,em 1978, de um evento da Equipe Mundial
de Surf, em Sunset, para a rede de televisdo CBS. No primeiro round era eu e

o Cheyne Horan contra os brasileiros Ricardo Bocdo e Lipe Dylong.

Por Peter Townend

% Peter Townend foi o primeiro campedo mundial de surf, em 1976,

e hoje é um dos maiores articuladores da inddstria do surf mundial, com a Active Empire, uma empresa de consultoria em surf e skate.

No final dos anos 1970 o Waimea 5000 ficou parado. Entdo, em seu lugan,

rolou uma competicdo de equipes no estilo da Copa Davis, australianos x

brasileiros, no Arpoador. Os competidores eram Jim Banks, Steve Jones e eu |

contra Daniel Friedman, Paulo Tendas, Cauli Rodrigues e Foca (Jdlio César), um

cldssico do surf que reuniu a grande imprensa do Rio, com brasileiros desafian-

do os aussies em casa.

Os anos 1980 viram alguns caras aparecendo no tour. Valdir Vargas ficou

em 23° em 1981, e houve algumas performances marcantes, como Cauli

Rodrigues, no nivel mundial, mas somente nos anos 1990 é que o ataque

brasileiro veio com mais forga. Fabio Gouveia ganhou os Jogos Mundiais da ISA

em Puerto Rico, em 1988, e em 1991 terminou o circuito em |3°, sendo o |

primeiro brasileiro a se classificar entre os Top 6. No ano seguinte, Fabio ficou

em 5° a melhor posicdo jd atingida até Victor Ribas alcancar o 3° lugar em

1999, mesmo ano em que Tita Tavares arrebentava a elite feminina, terminan- |

do em 6° Em 1992, Teco Padaratz também se juntou aos Top 16, e um novo

momento estava sendo construido. Em 1994, ndo apenas estavam Fabio e

Teco na elite da ASP, como Jojé de Olivenca e Victor Ribas.

Nos dltimos anos os brasileiros tém dominado o WQS: Teco venceu em

1999, e seu irmdo mais novo, Neco, no ano passado. No WCT, dos Top 44, por

uma década os brasileiros se revelaram como a terceira nacio dominante no

surf mundial, com Fabio, Teco, Neco, Victor Ribas, Peterson Rosa e Guilherme

Herdy, todos bem rankeados ano a ano, sendo ao mesmo tempo a forca do-

minante nos Jogos Mundiais de Surf da ISA. Entdo, no ano de 2003, os dois sur- £

fistas profissionais mais bem-sucedidos internacionalmente, Fébio e Teco, se

retiraram do circuito para criar suas famflias e se integrarem a inddstria do surf.

Allids, todo brasileiro tem uma divida enorme com esses dois atletas, con-

sumadores do surf nacional no patamar mundial, pois foram eles que car-

regaram a bandeira verde-e-amarela com orgulho, abrindo as portas para o |

futuro brasileiro.

2004 estd ai, e o novo desbravador do ano tem apenas |6 anos, Adriano

de Souza, batendo os melhores juniores do mundo para vencer o Billabong

World Junior Championship, na Austrdlia, nada menos do que a nacio domi-

nante do mundo do surf. O futuro do surf estd na frente dos brasileiros, eu previ

isso em um jantar do US Open, em Huntington. Em menos de uma década um

brasileiro serd o vencedor do WCT da ASE Brasileiros, ndo me desapontem!
The Mate,
PT
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Swell de verao

Por Heitor Tozzi

As ondulagdes que chegam na costa brasileira durante
0 verao, embora sejam raras e muitas vezes rdpidas (no sentido de peque-
na duragdo), séo consideravelmente mais limpas e perfeitas. Isto porque sdo
geralmente produzidas por tempestades longinquas. Os leitores dos meus tex-
tos devem se perguntar: Porque este cara sé fala em ondula¢des longihquas?
Bem, a resposta é que as ondulagSes produzidas por tempestades afastadas da
costa (longinquas) se dispersam pelo oceano produzindo um swell mais limpo,
com ondas de perfodos mais definidos. Mas para que a ondulagdo seja boa, a
tempestade tem que ser fortel Assim, as boas ondulacdes de verdo sio mais
raras, porém mais perfeitas. Os melhores picos de verdo estdo no Norte do
Brasil e por incrivel que pareca muitos ainda sdo inexplorados. Na costa do
Pard e do Maranhao rolam, além de pororocas, boas ondas vindas do hemis-
fério norte. Nesta época do ano, muitas sio reflexos das tempestades de
inverno, algumas de furacdes. A partir de fevereiro pode-se surfar no mar e no
rio no mesmo dia. No Pard conheci Salinas, Braganca e a ilha do Algodoal,
lugares bem diferentes e que oferecem ondas de diversos tipos, da maré seca
até a maré cheia. Tem picos secretos na costa entre o Maranhdo e o Pard, na
frente das peninsulas de manguezais onde quebram ondas boas, e algumas lajes
mais pra fora, aonde somente de barco é possivel chegar.

Depois vem a regido dos Len¢dis até a foz do rio Parnaiba, Piauf, onde as
praias mais arenosas tém ondas em pontais e bancos de canais de maré, muitas
inexploradas. No litoral do Ceard a fartura vai até o cabo do Bacopari, com

uma estrada litordnea que facilita o acesso as lajes de corais e bancos de maré.

A bafa Formosa é um dos picos prediletos de muitos surfistas do Nordeste.
Nesta regido temos Pedra do Sal, Moitas, Paracuru, Talba, Pecém, Coqueiros,
Barra do Ceard, Titanzinho (ou Farol de Mucuripe), Prainha, Tibau, Cajueiro,
Genipabu, Artistas, Barra de Tabatinga, Pipa, entre outros picos secretos de laje
e, é claro, Noronha, o melhor pico para swell de verao.

No entanto, nas regides Nordeste, Sudeste e Sul, é mais dificil ocorrerem
ondulagdes de verdo, pois as tempestades nao sdo constantes. Porém, o vento
que sopra desde a Bahia até o Rio de Janeiro e Sdo Paulo gera boas merrecas
no sul do Brasil. No Cassino, Concheiros do Albarddo, em Los Pesqueros e
Punta del Diablo, no Uruguai, por exemplo, ja surfei com swell de nordeste de
| metro, quase 1,5 metro. Problema? Sim, los tubarones de Punta del Diablo,
mas na boa. O melhor mesmo € esperar aquele swell de sudeste, |4 do meio
do Atlantico.

As praias de S3o Paulo (Grande, Vermelha, Vermelha do Norte,
[tamambuca, Félix, Camburi e Brava de Camburi) recebem bem o swell de su-
deste. No Rio de Janeiro, Itacoatiara, Prainha, Macumba, Meio da Barra (P4 e
5), Ponta do Cepilho, Aventureiro , Lopes Mendes (llha Grande) e o pfer do
emissdrio da Barra, todas sdo boas para ondulacdes de sudeste, mas serd me-
lhor aquela que estiver com o banco mais preparado pra receber essas ondu-
lagdes instantaneas. Em Santa Catariana, Floripa (Joaquina, Mole, Mogambique,
Canto da Aranhas, Brava e Lagoinha do Leste), mais ao sul, na Guarda,
Ferrugem, Silveira, Rosa, Portinho e, é claro, Vila, recebem bem essas ondu-

lagdes de verdo. Porém, o vento de nordeste é um fator limitante, pois nessa
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regido acaba sempre com o swell da tarde. J4 no Rio Grande do Sul, tem que
acordar cedo pra pegar Guarita, Cal, os platés de Atlantida, Tramandaf e
Cidreira. Eu tenho optado pelos picos mais desertos, visto que o maior pro-
blema do verdo é o crowd. Por isso saber observar as condi¢des meteorold-
gicas do Atlantico sul e esperar pelo dia certo de verao €, na maioria das vezes,
o diferencial para surfar a ondulagao de verdo na sua melhor condi¢do, na hora
em que a cabega d'dgua bate na praia. O swell de verdo traz ondas de sudeste
de grande perfodo que se adaptam muito bem & maioria das praias das regides
Sul e Sudeste.

Estamos no inicio de fevereiro e j4 faz tempo que ndo entram boas ondu-
lacdes aqui no Rio de janeiro. N&o vejo a hora de chegar um fim de semana
cldssico de outonol Mas é que as ondulagdes de verdo sdo dificeis de se pre-
ver, pois dependem de condicBes especiais, e por isso s3o tao especiais. Quem
nunca esperou por uma ondulagio cldssica de verdo que atire a primeira
pedra. Elas dependem principalmente do gradiente de temperatura e pressao,
que nesta época estd mais para 60° sul. Porém, hd sempre aquela que todo
mundo esperal No inicio do ano (entre |° e 6 de janeiro) uma ondulagéio
forte, depois a segunda mais cldssica, seguida do calordo que sufocou o Rio.

Quem observa os fendmenos meteoroldgicos deve ter percebido que no
fim do ano de 2003 choveu por duas semanas, sem parar. Em Santa Catarina
veio a primeira tempestade e varreu tudo. Migrou para S3o Paulo e Rio de
Janeiro, onde choveu por mais duas semanas, e varreu novamente. O sistema

foi parar no Nordeste, onde caiu dgua pelo ano inteiro, um desastre.

Em alguns verdes as tempestades sao mais constantes e fracas, mas ndo hd
um progndstico exato. O fato é que quando temos este gradiente de tem-
peratura formam-se as tempestades, é sé esperar. Uma caracteristica marcante
é a esbelteza das ondas lisas, pois para poder atravessar o Atlantico sul no
verdo elas t&m que ter forca, e estando afastadas da costa produzem um swell
mais limpo com ondas de longo perfodo. Também dd pra esperar por boas
cabecas d'dgua. Agora, vai explicar isso no computador! Que o encontro da
zona de convergéncia do Atlantico sul trouxe nuvens que estavam na linha do
equador; a zona migrou pro sul e se encontrou com uma tempestade vinda
também do sul, que juntas formargo um ciclone. Af, pronto! Vamos chegar cedo
na praia e esperar mais uma cabeca d'dgua.

O ciclo se fecha rdpido no verdo, quando temos nuvens vindas pelo con-
tinente do equador, mas € preciso que uma frente fria comece a atravessar o
Atlantico sul para existir uma convergéncia. Ariel* jd dizia: "Sabe aquela cer-
racio e a brisa fria que bate na manhd de verao? Pois €, 14 dentro tem uma
tempestade", mas ele esqueceu de dizer que junto viriam altas ondas! S8o as
caracterfsticas das cabecas d'dgua de verdo que ficam até margo. S3o duas por
més, as vezes uma mais forte. Neste swell de |8 de janeiro de 2004, estava
batendo a tal brisa fria, entdo, acordei cedo e fui ver o mar. Nao passou uma
hora e a ondulacdo ja tinha 1,5 e logo atingiu 2 metros na série, crescendo mais
a0 longo do dia. Foram dois dias de onda até baixar para menos de | metro.

Agora estou aqui, rezando pra lemanjd — Nossa Senhora dos Navegantes

e dos Oceandgrafos —, pedindo mais um swell de verdo!

% Ariel, o Senhor das Tempestades, personagem de Shakespeare.

# Heitor Tozzi é oceandgrafo, consultor ambiental do Ibama, membro da Associacdo Brasileira de Oceanografia e da Ong SOS Aguas Brasileiras. h.tozzi@sosaguas.org.br
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De alguns anos para cd € possivel
perceber um crescente interesse do
mundo ocidental em um sistema eminen-
temente prdtico-filosdfico que tem mais
de 5.000 anos de existéncia, o (ou a) ioga.

Tal sistema foi desenvolvido na India e tem
como objetivo principal o desenvolvimento de
uma consciéncia mais ampla, uma autoconsciéncia
ou uma hiperconsciéncia. De fato, uma das
definicBes mais apropriadas para o ioga é: conjun-
to de técnicas que objetiva a paralisacio voluntria
das constantes modificacdes mentais. Mais adiante
entraremos em maiores detalhes sobre o significa-
do de tal definicdo. Porém, é notdrio que dentro de
nosso surf o ioga também tenha germinado e con-
quistado os mais diferentes adeptos mundo afora:
Gerry Lopez, Romeu Andreatta, Cisco Arafia, Teco
Padaratz, Rodrigo Resende, Carlos Burle, Cheyne
Horan, entre muitos outros, tém, de uma forma ou
de outra, bebido nessa fonte oriental ha varios
anos. Entretanto, toda cautela é necessdria quando
abordamos filosofias 3o antigas quanto essa.
Parafraseando o historiador e pesquisador Mircea
Bliade, "Quando abordamos uma espiritualidade
exdtica, compreendemos sobretudo aquilo que
estamos predispostos a compreender por nossa
Prépria vocacio, pOr nossa proépria orientacdo cul-

tural e por aquela do momento histdrico ao qual

-f
'

Texto Marcello Arias

pertencemos'. Logo, antes de falar da provdvel
relacdo entre surf e ioga, é imperativo definirmos
um pouco melhor a segunda.

Grande parte da filosofia oriental, em especial
na India, é pautada na condi¢do humana, nos condi-
cionamentos a que somos submetidos durante
nossa vida; fisioldgicos, culturais, sociais, religiosos,
etc, sendo portanto a filosofia oriental eminente-
mente existencialista. Tais condicionamentos s3o
muitas vezes nocivos ao homem, uma vez que agri-
dem nossa verdadeira esséncia. Os indianos entdo
desenvolveram técnicas destinadas supostamente a
dilui-los, dissolvé-los, encontrando assim aquilo que
eles julgam ser o verdadeiro eu. Nds, surfistas, tam-
bém temos detectado a perversidade de alguns
condicionamentos, mas, na maioria das vezes, o que
temos feito é simplesmente negd-los e confrontd-
los com nosso estilo de vida mais descompromis-
sado. Miki Dora, conhecido com o surfista anti-
herdi da década de 50/60, talvez tenha sido um
icone desse descompromisso com os sistemas e as
regras impostas pelo modo ocidental de viver.

Os verdadeiros iogues foram um pouco mais
além, tentando entender o motivo da condicio
humana, superando-a passo a passo por meio de
constantes exercicios e aplicagdes de métodos de
autoconhecimento. Para esses homens, ndo basta-

va simplesmente negar a condicdo humana. Era

necessdrio entendé-la profundamente para entio
transcendé-la para sempre.

Quatro conceitos principais e vinculados entre
si s30 as forcas propulsoras da espiritualidade indi-
ana: o karma, que ¢ a lei de causa e efeito que rege
O universo; a maya, que pode ser definida como a
ilusdo que temos rotineiramente devido a falibili-
dade de nossos sentidos em perceber o que real-
mente € real a nossa volta; o nirvana, que seria a
realidade absoluta, da qual fazemos parte, mas nao
estamos conscientes; e por fim o ioga, que seriam
0s meios para se atingir o "si préprio", as técnicas
disponiveis para se alcangar uma consciéncia plena.

Segundo livros sagrados indianos, as principais
linhas desenvolvidas no ashtanga ioga sio: jnana,
raja, bakti e karma. Algumas mais devotadas ao tra-
balho mental, outras ao conhecimento e outras
ainda a devogao. Porém, com o passar dos anos,
outras prdticas, como o hatha ioga (que prioriza o
trabalho corporal como pré-requisito para o
desenvolvimento mental), foram difundidas no
mundo, principalmente no Ocidente, dando aber-
tura a novos caminhos e as escolas de ioga, como
swasthya e power ioga, entre outros.

Muitos ocidentais foram seduzidos pelos
propalados beneficios advindos da prética didria
dessas técnicas, e principalmente a partir da

metade dos anos 1960 e durante os anos 1970, a
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comunidade surfistica foi altamente influenciada
por tais conceitos. A era pds-revolugdo minimodel
coincidiu com a era Vietnd e pds-Vietna, O surf
absorveu um movimento cultural mundial, o peace
and love, e o reinterpretou ao seu modo, con-
ferindo-lhe um cardter hibrido, que misturava a plu-
ralidade comportamental da juventude contem-
pordnea com a singularidade caracteristica dos
movimentos que ocorreram no seio de nosso
esporte. As imagens psicodélicas entraram no uni-
verso de nosso esporte, os cabelos cresceram e as
pranchas foram diminuindo de tamanho. Timothy
Leary, o terapeuta que se utilizava de LSD em suas
andlises conscienciais, era lido e idolatrado por
alguns. O ioga e o budismo comecaram a fazer
parte do vocabuldrio dos surfistas, e os ideais ori-
entais foram comparados aos ideais do surf.

Entretanto, ndo dd para negar que a grande
maioria dos novos aficionados nio teve forga de
vontade suficiente para mergulhar profundamente
em tais conceitos, e a superficialidade ora deturpa-
va ora omitia alguns aspectos primordiais de tais
técnicas. Atualmente, embora estejamos vivendo
um novo boom do ioga em nosso pafs, a banaliza-
¢do com que por vezes o assunto € tratado chega
a ser decepcionante, com "novos gurus" proliferan-
do-se em cada esquina, ministrando aulas que mais
parecem treinos de guerreiros espartanos do que
propriamente as suaves e equilibradas técnicas que
objetivam fazer o praticante encontrar a si mesmo
em seu interior.

A esséncia do ioga é mesmo a postura mental.
Contudo, o importante é que o praticante esteja
realmente envolvido com o momento e que con-
quiste algum tipo de beneficio, mesmo praticando
algo que ndo seja necessariamente classificado de
ioga. Caso vocé se sinta bem com sua prética,-vd
adiante... isso jd € um grande passo.

As aulas de ioga que tém tentado trabalhar o
aluno de forma completa e geralmente obedecem
a algumas prdticas, que, dependendo da linha,

seguem uma seqUéncia distinta:

Suryanamascar - saudagao ao sol

Pujd - retribuicdo de energia

Mantra - vocalizacdo de sons e ultra-sons

Pranayama - exercicio respiratdrio

Kriya - purificagdo

Asana — cada uma das tradicionais posturas fisicas
Yoganidra - relaxamento

Samyama - concentracdo, meditacdo e desenvolvimento
consciencial

Mudrd - gesto reflexoldgico feito com as maos.
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Cada uma dessas partes visa trazer o individuo
para a realidade momentanea. Ajudando-o a acal-
mar os pensamentos e diminuir o fluxo incessante
da mente. Os asanas, por exemplo, objetivam fazer
com que o praticante fique o maior tempo possi-
vel na imobilidade, o que se op&e a tendéncia na-
tural do ser humano. Com isso, assemelhando-se
mais a uma planta, o praticante tem uma maior
probabilidade de perceber o caos que existe em
sua mente, rumando para um provével controle no
futuro. Outra fase interessante da prdtica sdo os
pranayamas, exercicios respiratérios ritmados, que
também se opdem a arritmia inerente ao homem.

Mas, afinal, o que o ioga pode proporcionar ao
homem? Essa é a pergunta que alguns cientistas

vém se fazendo hd alguns anos, e muitas respostas

0 big rider Carlos Burle garante que o ioga e o surf
sdo uma mistura perfeita;

Na pdgina ao lado, a waterwoman Maria Bela,

leva o ioga como estilo de vida

Surfistas encontram no
ioga o eqquilibrio mental
e fisico, para ajudar no
esporte e na vida

BETO PAES LEME

ja foram dadas. Sabe-se que a prdtica do ioga ajuda
a controlar sindromes de ansiedade, de depressao,
asma, bronquite, entre outras coisas. A constante
prdtica de pranayamas pode trazer alguns benefi-
cios para esportistas que necessitam de um apura-
do controle respiratério. "O ioga me ajudou muito
a entender meu corpo e minha mente. Foi muito
importante para a melhora da minha performance
dentro e fora d'dgua, pois aprendi a expandir minha
capacidade pulmonar, a manter a calma em situ-
acBes adversas e também nos alongamentos",
declara o big-rider e praticante de hatha ioga
Carlos Burle.

Pesquisadores de um laboratdrio de fisiologia
da Bélgica publicaram hd anos um artigo cientifico
no Journal of Applied Physiology (revista de pesquisas
cientfficas americana) em que compararam a
resposta respiratéria ao estimulo do gés carbénico
(CO?» em praticantes e n3o praticantes de
pranayamas. O objetivo era verificar se os prati-
cantes toleravam um nivel mais elevado de CO? no
sangue (a mesma coisa que acontece em um caldo,
onde o surfista acumula muito gds carbénico e fica
logo sem ar). Para testar essa hipdtese, os volun-
térios da pesquisa foram colocados em um equipa-
mento onde respiravam continuamente um ar
"Viciado", ou seja, respiravam o ar que exalavam
continuamente; logo, esse ar tinha, a cada nova
Inspiragdo, uma quantidade maior de CO2 Os
resultados demonstraram que o grupo de prati-
cantes de ioga apresentou uma menor sensibili-
dade a0 gis. Isso significa que, para a vontade de
Fespirar se instalar, é necessaria uma maior concen-

tragdo de CO? no sangue desses individuos.

Logo, os pranayamas sao exercicios muitos indicados para surfistas e mergulhadores que almejem ficar
mais tempo embaixo da dgua. Segundo o também surfista de ondas grandes Rodrigo Resende, o ioga &
uma das pecas fundamentais para a preparacio. "Acredito que a meditagdo transcedental e o ioga me aju-
dam a chegar em um estado pleno tanto enquanto surfo uma onda gigante quanto num caldo embaixo
d'dgua"”, fala Rodrigo Resende, campedo da Tow-In World Cup, de 2002.

Mas serd que fazemos realmente ioga? Buscamos de fato uma verdadeira unido conosco mesmo? E o
Unico objetivo desse método: fazer de nds pessoas melhores na medida em que gradativamente supe-
ramos falhas em nosso cardter e transcendemos a nds mesmos, porém o caminho € drduo e longo.
Milhdes de pessoas o iniciam e pouquissimas realmente parecem chegar ao fim.Talvez Ghandi, Buda, Cristo
e alguns outros poucos mahatmas iniciados tenham findado seu caminho. Nds, a maioria dos mortais, con-
tentamo-nos com o que os verdadeiros iogues costumam chamar de beneficios secundérios; melhora na
saldde fisica e na flexibilidade corporal, e talvez algum tipo de controle sobre as funcdes auténomas de
nosso corpo, tal qual supostos controles da freqtiéncia cardfaca e da respiracdo. Ao que parece, temos bus-
cado no ioga alguma forga e alguns "poderes" que nos concederiam uma maior chance de sucesso dentro
de nossa sociedade competitiva e egocéntrica. O surfista que procura o ioga na grande maioria das vezes
almeja melhorar sua concentragdo para superar seu adversdrio na competicao, e firmarse como o melhor.

Por essa razdo sou um pouco cético quando falo sobre o ioga. Eu, como assiduo hd muitos anos, tive
a chance de perceber algumas mudangas significativas em minha vida, durante os perfodos de maior inten-
sidade com as priéticas. Contudo, percebo que muitas vezes fui motivado pela possibilidade de alcangar os
beneficios mais externos de tdo nobre método, e continuo tateando, buscando...

O derradeiro final do ioga seria a obtencdo do nirvana, a consciéncia cdsmica, que por muitos anos
foi tida como um suposto dogma espiritual e atualmente € assunto de discussdo dos mais renomados neu-
rocientistas do planeta. Antigos preceitos budistas e hindus parecem agora estar sendo confirmados pela
nossa ciéncia ortodoxa, tal qual o j& comentado conceito de maya — ilusdo. Cada vez mais os cientistas
acreditam que plasmamos nossa realidade com base na caréncia de nossos sentidos. Deixe-me tentar
explicar. O sistema nervoso de uma abelha € muito simples, e concede a ela a percepgdo do mundo a sua
volta de uma maneira totalmente diferente da qual nés o percebemos. Uma simples flor pode parecer
preta para a abelha e emanar aromas que remetem a idéia de alimento. Jd para nds, a flor aparenta a cor
vermelha e nos faz viajar em conceitos sublimes como amor; delicadeza e afeto. O que é real? Existird algu-
ma forma de ampliarmos nossa consciéncia a ponto de transcendermos a realidade da flor em questao?
Pode o ioga nos transmutar em seres mais sublimes e evoluidos? Talvez... Contudo, o mais importante &
nunca esquecermos que ioga também pode ser definido como unido, e unido pode ser conquistada todos
os dias, desde que estejamos realmente presentes e vivenciando nosso momento atual. H& quanto tempo
n3o surfamos uma onda pelo simples prazer de surfd-la? Sem nos preocuparmos com regras, jufzes, ou se
ela é perfeita o suficiente para ter "a honra" de nos conduzir! Talvez fazer ioga seja algo muito mais sim-
ples do que possamos pensar: Talvez a vida nos conceda tempo suficiente de surf para percebemos que,
mesmo ndo nascendo na India, pertencendo a uma cultura competitiva, materialista e por vezes dura
demais, ainda somos abengoados. Temos 0 mar aos nossos pés, e com isso a possibilidade de legitimar uma
intima relagio com o oceano, com 0 Nosso meio ambiente e com 0s NOssOs amigos que rotineiramente

buscam a felicidade ao nosso lado, nos line-ups da vida... Talvez isso também seja ioga. Surfioga...
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Texto Viviane Palladino
Fotos arquivo pessoal

John, no auge do seu surf, em Itacoatiara, Niterdi (R]) 1977. Foto Badger

John e Christian Wolthers
viveram culturas diferentes do momento
dureo do surf brasileiro e, mesmo tendo
responsabilidades paralelas a esse universo,
ndo conseguiram ficar longe do mar por
muito tempo. Considerados legends do nosso
esporte, esses irmados, embora origindrios do
norte da Europa, tém o0 sangue bem quente,
representam a forca vital do surf e mostram
que um surfista nunca deixa para trds a cor-
rente salgada que circula no sangue.

Se vocé é um surfista novato, provavelmente
nunca ouviu falar deles, mas jd pode ter surfado
em uma prancha feita por um deles; se tiver por
volta dos 30 anos, eles podem ser os seus idolos;
agora, se vocé pertencer a classe Master do surf,
provavelmente viveu a época durea do esporte
surfando ao lado deles.

A saga do surf brasileiro deve muito a esses
dois irmaos. Eles fizeram parte daquele famoso time
de surfistas que deu vida ao nosso esporte, como a
selecdo de 1970 ao nosso futebol. O surf brasileiro
vivia talvez a sua quarta geracio e era carregado no
berco por santistas, cariocas e gadchos, Em Sio
Paulo, Cisco Arafia, Cocd e os clas Argento, Paioli,
Mansur e Salazar; entre outros. No Rio de Janeiro,
Rico de Souza, Maraca, Marreco, Boco, Fedoca, os
irm3os Pacheco, entre outros. No Sul, ainda as
familias Sefton e Johanpeter. Todos eles person-
agens que deixaram marcas na histéria do surf e

qQue até hoje sio respeitados dentro d'dgua.

Chri§tian na década de 70, durante dis|

Os irmaos Wolthers fizeram parte do cerne
do surf paulista, no Canal | de Santos, sendo os
principais responsdveis pelo crescimento do
esporte na regido, fazendo com que o surf acon-
tecesse como competicdo e ideologia. Cisco
Arafia, importante peca dessa tribo que se formou
em Santos, hoje com 47 anos, relembra a época:
"O Christian e o John Wolthers, junto com um
grupo de surfistas, sdo pioneiros e fizeram o surf
crescer bastante aqui em Santos. A gente tinha
muita vontade de fazer o surf santista aparecer, e o
Christian foi um desses caras que pds o surf san-
tista pra fora, radicalizando. Ele foi um dos surfistas
mais radicais que ja vi aqui no Brasil. Ele e o John,
além de serem meus amigos, foram importantes
para incentivar o esporte e revelar novos talentos
aqui na regiao".

Criados na cidade do surf paulista e na Praia
Grande, no litoral sul de Sao Paulo, os irmaos tam-
bém tiveram as suas passagens pelo Rio de Janeiro
e foram talvez os grandes responséveis pela inte-
racdo das diferentes culturas do esporte. "Foi em
[tacoatiara, Niterdi, que tive a minha melhor fase
no surf. No Rio de Janeiro, eles estavam num nivel
diferente de nds aqui em Santos, entdo muita coisa
eu aprendi |4, como encarar as morras grandes de
[tacoatiara; mas também ensinei um pouco de téc-
nicas para eles, como por exemplo o joelhinho",
lembra John Wolthers, o irmdo mais velho que
nasceu na Dinamarca, hoje com 48 anos.

Tanto Santos quanto Rio de Janeiro viviam o

e
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perfodo embriondrio do surf, com poucos e bons
atletas, porém estava em voga uma grande rivali-
dade entre os surfistas das duas regides. Até alguns
palanques foram quebrados em campeonatos em
funcdo dessa disputa, porém nada que ndo
trouxesse beneficios para a evolugdo do esporte.

Mas entdo quer dizer que a rixa entre paulis-
tas e cariocas vem desde aquela época’ John expli-
ca que a rixa existia sim, mas conclui que era muito
salutar, de maneira que a troca de experiéncias
contribuiria futuramente para a elevacdo do nivel
do esporte: "Que Santos foi o ber¢o da cultura do
surf nacional ndo hd divida. Sé que o Rio teve uma
época de aceleracdo muito maior de tecnologia e
técnica, Aqui (em Santos), a gente tinha diamantes
brutos, e no Rio eles tinham mais acesso a técni-
cas, pranchas novas e também um mar muito rmais
pesado. Entdo houve essa rixa em 73,74 e 75, em
que os caras até queimavam palanque aqui e 4.
Mas as pessoas que competiam naquela época, o
Rico, o Mudinho, o Picuruta, hoje sdo muito ami-
gos, Entdo acho que a rixa foi importante na medi-
da em que puxou o nivel técnico, muito aquém
para a época”.

Christian Wolthers, o mais novo dos irmaos,
também se lembra com carinho da época de
ouro. "Logo que comecei a surfar, em Santos, fiz
amizade com o Cisco Arafia e toda aquela geracao
inicial de surfistas do Canal |. Era uma relagdo
especial entre aquela turma dos anos 70, mas eu

viajava muito; saf de Santos e fui viver no Rio com
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registros. Achequ;
|8 anos, morar em Niterdi e surfar em ltacoatiara. Essa foi uma parte muito importante da minha vida no
surf, até os 20. Porque 14 eu surfei muito e fiz muitas pranchas', conta Christian, hoje com 45 anos.

Naquele tempo, os campeonatos, muitas vezes chamados de festivais, eram a melhor forma de
expressio daquela pequena tribo. Uma das principais competicdes do surf santista e de Sao Vicente era
o Torneio Nelson Exel, considerado uma importante competicao estadual, em homenagem ao surfista e
shaper falecido no Guarujd. No dmbito nacional, os Festivais de Surf de Ubatuba, organizados por Paulo
Jolly Issa desde 1972, eram os de maior expressdo naquela época. “Eles tinham um surf arrojado, estilo
aussie, por ser muito dindmico e inovador em procura dos extremos das manobras; visualmente era um
show de surf. Lembro-me que o Christian se machucou certa vez fazendo uma manobra no limite em
uma bateria do festival. Acho que o arrojo do surf deles veio a prejudicd-los nos resultados dos eventos,
j& que competicio de surf, infelizmente, pedia o arroz com feijdo", lembra Paulo. O acidente a que Paulo
se refere aconteceu em 77, quando Christian teve que abandonar a bateria final do campeonato por causa
de uma tor¢do de ligamentos do joelho direito.

Apesar de ter alguns pontos em comum com os eventos de hoje, as competicdes daquela época
eram bem diferentes. John conta que os eventos eram muito mais primitivos, mas eram uma forma de
trocar experiéncias: "Nao dd nem pra comparar com esta época de agora, mas era a Unica maneira que
a gente tinha de se expressar. Os festivais de Ubatuba, por exemplo, eram uma maneira de juntar as cul-

turas que existiam no Rio e em Santos e fazer com que um lugar aprendesse com o outro".

. . et
um surf inovador. Itacoatiara, 1977. Foto Badger

O laminador Thyola, da Lightning Bolt
Surfboards, que organizava os campeonatos rea-
lizados no Guarujd, se lembra bem dos irmaos
vikings: "Eu fazia um esquema de votacdo porque o
campeonato era formado por convidados. Entdo,
20 surfistas de Sdo Paulo votavam naqueles que
iam competin O que sempre me chamava a
atencdo é que, geralmente, nessa listagem aparecia
o nome deles", conta o veterano de 51 anos que
conheceu os Wolthers na dgua e lembra bem a
notabilidade dos dois. "Eles chamavam a atencao
porque os dois eram muito loiros, de cabelo quase
branco. Eu falava que eles ndo precisavam passar
lim3o no cabelo", brinca ele. "O Christian tinha um
surf bem mais radical e tava bem colocado nos
campeonatos da época, o John j4 era mais cldssico."

Certamente, Christian era o irm3o com mais

veia competitiva. "Ganhei vdrios campeonatos

naguela época, ja subia bem_no lip da onda com “
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Christian fazendo uma das coisas que 0 surf arrojado de Chris jd na década de 80,
mais gosta na Flérida (EUA), 2002 em Ponta Negra, Rio

e T

em férias na Dinamarca, 1967

finalista por vérios anos consecutivos. Mas o meu foco nunca fol competicao, sempre foi o free surf'. E,
mas poderia ser, John. O irmao mais velho de Christian era conhecido por se atirar nas grandes ondas de
[tacoatiara, quando morou no Rio de Janeiro,em Niterdi, e também viveu um dos mais relevantes momen-

tos no esporte. "Entre 1975 e 1981 tive um dos perfodos mais bonitos do surf. Eu morava em Niterdi e

regionais, corri bastante em Ubatuba, mas ndo

tenho muitos registros. Acho que ndo ligava muito quando tinha chance ia para Itacoatiara, que é um lugar maravilhoso, com ondas muito fortes, potentes e

para isso, sé queria surfarl", fala ele. Christian ndo tubulares. Inclusive se dizia ser ld o pico de maior semelhanca entre Brasil e Hawaii." Em Niterdi, John deu

mais um passo na sua vida e para o surf nacional, tendo o seu melhor desempenho no circuito estadual

I

se lembra, mas alguns documentos nos trouxeram "
John com uma relfquia da Sdo Conrado de Niterdi e tornando o surf niteroiense muito mais conhecido. Na época, ele fez grandes amizades, das
Surfboards, uma de suas primeiras minimodels,
ao lado do irm3o.

preciosas informagdes para refrescar a memoria

quais ndo esquece. Entre elas, Claudio Muller; Marreco, Gild, Jorge Louro, Xico, Arthur, Gilberto Israel, Jan

dele: 1° colocado no | Festival de Surf de [tanhaém

e 2° colocado no | Campeonato da Baixada Hagen, os irmdos Manuel e Augusto Feteira, Azer e o dr. Cuca Cortines, entre tantos outros grandes sur-

Santista (praia de Pernambuco), em 1977; 3° colo- Campeonato Nacional de Surf Quebra-Mar, no fistas da época. "Niterdi foi uma cidade muito acolhedora, lembrando em muito Santos", recorda John.

cado na primeira ediciio e campedo da terceira do Inverno de 78, em sua primeira atuacio apds ter Em 1977, com 20 anos, o Wolthers mais novo se casou e no ano seguinte foi morar fora com a mu-

Nelson Exel, no infcio dos anos 1980: vencedor do s¢ recuperado do acidente. No Waimea 5000,  Iher Viviane, que esperava um filho seu. "Tive que tomar uma decisdo profissional na minha vida. Meu pai

Il Litoral Sul de SPem Mongagud, em 1981;2° no Christian também teve performances brilhantes,  tinha falecido, e ent3o resolvi entrar pro ramo do café. Eu e minha esposa fomos morar na Dinamarca

I Campeonato de Surf de Itanhaém, em 1983; e atingindo em uma delas as semifinais. por 2 anos e pouco." L3, Christian ficaria afastado do surf por um bom tempo, mas ndo tanto assim..."Uma

vice-campedo do | Campeonato Oficial de Surf em John teve suas glérias, porém mais focadas no  tempestade polar trouxe ondas para o mar do Norte. Quando vi o mar bombando pelo segundo dia

Peruibe, entre 1983 e 1984. No Festival Brasileiro
de Ubatuba de 1977, Christian saiu vitorioso de

uma bateria de semifinal contra Daniel Friedman,

free surf; ele ndio se envolvia muito com as com-  consecutivo, ndo acreditei. Era uma drea normalmente flat e abrigada. Entdo, sal em busca de material para

PeticGes:" 1975 foi 0 meu ano mais forte em com-  fazer uma prancha. Estava totalmente fissurado, hd seis meses sem pegar ondal" E Christian shapeou a

Peticdes. Eu tinha tido um bom desempenho e a  prépria prancha em um parque ao lado de onde morava, utilizando isopor, ralador de queijo e lixas de

. ” se 3 s ¢ . .
mas o acidente o tirou da final. Em 1978, ele voltou lecdo santista me chamou para representar a  madeira. Aparou a parte de cima de um arbusto formando uma cama/mesa e o usou como rack. Depois,

. . ci ; . . ; .
a competir e conquistou o 5° lugar no |l dade no tampeonato nacional. Lembro-me do na garagem de uma prima, laminou com cola branca e resina ndutica, acrescentando camadas extras de
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A féml’lia reunida ho sféio do Jar&i?ri Flérida

’ tecido para dar resisténcia. A quilha foi feita com
1 compensado de madeira. Cinco dias depois aque-
! le protdtipo de prancha estava pronto, e Christian
caia no mar. "Peguei 13° de tempe-ratura e sé |
: metrinho", lembra, dando risada. Nesse mesmo

dia, sua mulher entrava em traba-lho de parto e

dava a luz Rasmus. "Durante o verdo, na

Escandindvia, o sol se pde apds as 21h00 e existe
luz até as 23h30, portanto eu sabia que teria
i tempo de sobra para comemorar o nascimento
‘ de Rasmus surfando ondas em um lugar onde
Jamais imaginei ser possivel o surf, quase que um
milagre", lembra, emocionado. Ele conta que o mar
estava gelado, com ondas perfeitas e vento terral
frontal nas direitas. Christian surfou por 45 minu-
tos e pegou cerca de 20 ondas. "Af minhas m3os
comecaram a ficar azuis, e eu ndo sentia mais os
pés. Sal exausto, porém satisfeito!' O episédio
ainda atraiu uma por¢io de curiosos para perto
“ do pfer, onde as pessoas queriam conhecer o
primeiro surfista da Dinamarca, que acabava de
sair do mar.

\ Nem dd para acreditar que esses irmaos, filhos
de pais escandinavos, tenham um sangue tio
| quente. John veio para o Brasil com 5 meses e
;» comegou a surfar com 9 anos, por volta de |964.
| "N&s tinhamos um sftio na Praia Grande, Jardim
Fldrida, e naquela época o meu pai assinava a
revista National Geographic. Em uma delas eu vi um

artigo sobre o Hawaii e fiquei maravilhado.

Mostrava os surfistas com aqueles canhdes de
| 3 metros e meio. Eu i, e aquilo me chamou a

atencdo, como se fosse um chamado imediato,
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uma paixdo mesmo, e eu fiquei com a reportagem
na cabeca, mirabolando.." Logo, John encontraria
na tdbua de passar roupa da sua casa o elemento
mais proximo de uma prancha. "Entdo peguei a
tdbua, cortei e cologuei uma quilha, e fiz que nem
um pranchao mesmo, como aqueles que eu tinha
visto na revista", lembra.

Christian, dois anos mais novo, seguiu o rastro
do irm3o. "Meu pai j4 trabalhava com café naque-
la época e vivia indo para o Rio de Janeiro. Entio,
ele trouxe uma prancha de madeira de 14 para o
meu irmdo. Na verdade, eu acho que meu pai
ficou sensibilizado de ver o meu irmio tentando
surfar daquela forma e, por ter contato com
muitos exportadores, trouxe a prancha. Em 67,
comecei a pegar a prancha emprestada do meu
irmdo, e tinha 10 anos. Eu sempre ficava com o
que sobrava dele". Assim, Christian herdou do
irmdo a primeira Glaspac, e em seguida ganhou
uma 87" de seu pai. Enquanto isso, surgia a Sdo
Conrado Surfboards, e logo o coronel Parreiras
mandou uma minimodel para John.

Christian conta que, quando John fez a
primeira prancha em casa, ele tinha uns 4 anos.
"Entdo, o inicio de tudo foi o John, eu me inspirei
nele, que surfava muito", acrescenta, recordando a

fase em que eram criancas. "Apesar de morarmos

Uma imagem tipica da era dos Beach Boys, John e Chris, com 19 e 16.anos,
num estilo bem surf da época,no litoral sul paulista

designers

em Santos, de segunda a sexta meu pai, que era

muito austero, ndo deixava a gente entrar na dgua.

Entdo, nos finais de semana ficdvamos direto no

mar. Do murinho a gente via se tinha onda e cor-

ria pra praia do José Menino, no Canal |", lembra.

As primeiras ondas de Christian no Guarujd foram :

no Tombo, Asturias e Maluf, com 15 anos."Com 16

anos eu escolhi a praia de Pernambuco como a

melhor onda. Continuamos surfando no Jardim

Fidrida, PG, e anos mais tarde em Mongagud, quan-

do o pier foi construido. Mas Guarujd e litoral

norte acabaram sendo as preferidas logo."

John reafirma que o surf dos irmdos comecou

a crescer bastante. "Ai, o Christian comecou a

competir, estava em todas, e meu pai achava que a

gente estava gastando muita prancha. Esse foi um

dos motivos pelos quais a gente comecou a fazer

as nossas pranchas em casa. E logo nés montamos
a Aloha" Mas a sociedade com mais dois irmaos
amigos ndo rendeu bons frutos, e entdo John abriu
a Giants, que durou somente até que ele se jun-
tasse ao irmdo novamente, em 974, para formar
a Viking Surfboards, marca de fabricacio de pran-
chas que remete & origem deles, importante
marco da histdria dos Wolthers.

Almir Salazar, atleta e shaper, hoje com 45

anos, lembra bem a época: "Eu e os meus irmios




Hoje, toda a familia Wolthers se redne com freqiiéncia na casa de
| K #' ™ praia em Juquel. Janeiro de 2004. Foto . Correia

tomdvamos conta das roupas deles enquanto eles surfavam. Lembro bem das pranchas feitas pelo
Christian, que faziam os nossos olhos brilharem. Lembro também da construgdo do quebra-mar de
Santos, em 1974.Eu e o John estdvamos na dgua no dia da inauguracdo, e ficamos fascinados com as ondas
que quebravam no pico", afirma o veterano que hoje tem mais contato com John e seu filho, o Xande —
longboarder da nova geracio. "Em 2003, eu viajei com o Xande para os campeonatos de longboard na
Europa, ele é um 6timo surfista, e eles — a familia Wolthers — sdo e vao continuar sendo os surfistas que
fizeram a histéria do surf."

"Naquela época, a gente era o empresario e o surf team ao mesmo tempo", lembra Christian. "Meu
irmao foi estudar medicina no Rio, e eu abracei o negdcio, desenvolvi a técnica de shapear e laminar com
aViking Surfboards, que nés tinhamos fundado juntos." Existiam poucas oficinas de pranchas no Brasil, mas
a Sdo Conrado Surfboards, o Rico, o Homero, a Twin, o Horédcio Cocada e o Nelsinho Exel certamente
eram alguns dos responsdveis pela arte de shapear. O longboarder, também shaper e embaixador do surf
brasileiro Rico de Souza reafirma a importincia do Christian para o crescimento do esporte no pafs:"O
Christian é de uma tremenda importancia para o mercado e o crescimento do surf brasileiro devido a
vis3o que tinha para o crescimento do esporte e da fabricagdo de pranchas no Brasil. Assim como o coro-
nel Parreiras foi para o Rio de Janeiro, o Christian teve a mesma importdncia para Sdo Paulo”

Em 1975, John j4 estava no Rio de Janeiro cursando a faculdade, mas a distancia ndo os separou do
surf e nem do sangue: "Fui para Niterdi estudar, e 14 eu vendia as Vikings. Meu irmao fabricava em Santos,
e eu ia uma vez por més para ld pegar as pranchas para vender. Na época, tivemos grandes surfistas em
nosso team”. John se lembra do time formado por Lufs Neguinho, Marcello Arias, entre outros grandes
nomes daquele tempo.

"Os Wolthers s3o, sem sombra de duvida, a maior de minhas influéncias. Nao falo somente de influén-
cia no surf, e sim de influéncia de vida! Christian tinha um surf escandalosamente radical... foi um fcone em
seu tempo. Lembro-me com carinho de que ele me adotou como seu pupilo e foi um dos meus primeiros
patrocinadores. Eu era amador e j& recebia um saldrio mensal em dinheiro, com direito a conta no banco
e tudo! O Christian costumava me convidar para passar umas férias no Rio de Janeiro. Quando ele safa

para trabalhar em sua corretora de café, me deixava no Pepino com 100 pratas na mao e falava:'Pega bas-
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tante onda por mim e depois enche a cara de
coco com essa granal... Isso, para um menino de 15
anos, era fantdsticol O John nunca foi um eximio
competidor, mas era, e ainda é, um lindo surfista.
Suas histérias entrando em mares gigantes de
ltacoatiara viraram lendas do surfl Enfim.. tive
sorte de ter esses caras como idolos, de conhecer
suas lindas famflias e ver seus filhos crescerem.
Muito do que sou em minha vida hoje devo a
eles!", recorda o longboarder, académico do surf e
coordenador-geral da Universidade da Prancha,
Marcello Arias.

No ano passado, John voltou ao cendrio com-
petitivo e pdde rever os seus amigos. "Eu participei
do Legends em Maresias e do Petrobras em
Santos também. Mas comecei a voltar para o
cendrio de competicdo recentemente mais por
causa do meu segundo filho, o Alexandre, que ¢
longboarder. A minha Unica atividade hoje rela-
cionada com o surf, além de surfar mesmo, €
incentivar o meu filho em um paitrocinio", brinca
John orgulhoso por Xande ter conquistado o vice-
campeonato brasileiro de longboard jdnior em
2003. "lsso é uma coisa que faz a gente ter orgu-
lho na famflia. Temos muita honra dele, afinal € o
Unico vice-campedo da famflia Wolthers! Pelo
menos meu filho conseguiu vingar um pouco o
pai", brinca John.

Christian hoje vive na costa leste dos Estados
Unidos, em Fort Lauderdale, e surfa toda semana
na frente de casa ou em praias como West Palm
Beach, Cocoa Beach, Sebastian Inlet e Deerfield
Beach. Ao contrdrio de John, Christian hoje estd
bem envolvido com a indUstria do surf. Reativou a
sua Viking Surfooards e estd vendendo muita pran-
cha, além de se encarregar da vice-presidéncia da
Specialty Coffee Association of America — uma
associacdo americana da inddstria de café, voltada
para a producdo e comercializacdo de cafés espe-
ciais,

"Aqui eu jd surfei muito, mas de final de se-

mana, porque estava trabalhando. Mas o espiito e

Badger clica John descendo mais uma morra
de Itacoatiara, Niterdi

o estilo ainda estdo muito comigo. Eu jd era dono
da minha prépria empresa af no Brasil e, em 1996,
fundei a empresa nos Estados Unidos, mudando
para cd (Fort Lauderdale) em 97, com a famflia
toda. Entao eu trouxe um quiver de pranchas, e ele
foi se deteriorando. H4 uns dois anos atrds resolvi
fazer uma prancha para a minha filha e acabei
comprando material para fazer umas 10 pranchas,
porque tudo vinha em grande quantidade. No
final, tinha feito mais pranchas do que precisava e
acabei jogando na internet para vender. Senti uma
demanda no mercado e resolvi entdo reabrir a
Viking Surfooards, que eu havia fechado em 1982",
fala o surfista-empresdrio. Hoje, somente pela
internet, ele vende para Havvaii,Austrélia, Califérnia
e Hdrida. Faz de 15 a 18 pranchas por més, e pre-
tende. entrar para o mercado de surfwear e
equipamentos, Além disso, Christian afirma ter
mais tempo para o surf do que antes. "Meu filho,
Rasmus, assumiu a minha empresa no Brasil, e este
ano eu assumo a presidéncia da associagdo aqui.
Entio estou corhegando a ter mais tempo livre".
Christian tem a vida que pediu a Deus, talvez por

1550 esteja sempre de bom humor. Sua famflia

inteira surfa, os 4 filhos e a esposa. Ele viaja de uma

a duas vezes por més para outros estados e até
paises em busca de descanso e ondas, obviamente.
Quando vem ao Brasil, ndo deixa de surfar as
ondas de Santos e do litoral norte de SR "Em
defesa da missdo, qualidade e sustentabilidade do
café, vigjo muito, e surfo mais', fala rindo. Além
disso, o mais novo dos vikings shapeia toda semana
para manter a sua oficina de pranchas na ativa e
atender aos mercados do mundo todo.A boa nova
é que a Viking vai voltar ao Brasil; Christian estd se
estruturando para abrir a empresa por aqui.

John mora em Santos e também € um trader
de café, trabalhando em uma exportadora chama-
da Comexim. Ele conta que surfa mais aos finais de
semana na "cidade maravilhosa paulista”". "Faco
sessdes de 3 ou 4 horas. E as vezes tento pegar um
final de tarde no meio da semana. Gosto do Canal
| e do ltararé, os lugares onde cresci e que
recebem as maiores ondulacdes. As vezes, vou na
Porta do Sol, e também surfo muito na praia do
Tombo, no Guaruj, que € pertinho, ou Sdo Pedro”.

Mas John é literalmente um surfista de alma e

&

Chris com apenais 11 anos noJ. Flérida

se no Quebra-mar de Santos, 1988

“transmite a esséncia do esporte para seus quatro

filhos, que j& surfam (trés homens e uma menina

de 15 anos)."Quando entro no mar com os meus
filhos, sobrinhos, irmao, a famflia toda, penso que €
mais do que um privilégio o que Deus me deu.
Que Deus me proteja e mantenha para que eu
possa com quase 50 anos ter essa riqueza, que € a
mais dificil de encontrar. O negdcio é trabalhar
para poder manter o que a gente gosta na vida.
Entio é agradecer e preservar o surfl', recita o
poeta das ondas.

"Eu ndo domino a onda, e sim a
minha prancha na onda. Vou com
a forca da natureza, e ndo contra
ela. 0 que eu sinto é um acimulo
de sensacdes que podem ser de
acordo com o mar: alegria, sen-
sacido de beleza, paz, harmonia,
religido em si e outras mil sen-
sacdes sem definicdo..."

Declaracio de Christian Wolthers, na época

com |8 anos, a Tribuna de Santos.
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Reportagem Especial
“Texto Juliana Morais

. [Fotos Lullanq Morais (wsual)eRlck Leeks (surf) - |i r . .t ‘\C_} =
" *No Hawaii tudo é forte, volurrﬂéo intenso e mar--
cante. As ondas, os ventoggoshomens, os espiri-
tos, ageultura polinésia, tqu;l'o‘é muito-visceral.
| “‘“‘% Maui é espeeialytem aroma de flores. Talvez
% a.itha r%ﬁreseen;g 0 “espfrito feminino,
s montanhas as formas de uma wabhini, e
* Suas ondas o colo de uma #@reias Maui é uma
havaiana forte, uma rainha guerreira, com ener-
gia oceﬁnica,g@’;ca, que a cada dia seduz mais
um apaixonado para seu outsidge

-

Ilustracﬁes Celame Refosco
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Ao chegar na ilha, deixe os chinelos na porta e pegca licenga aos kahunas
havaianos. Sdo eles os donos desse paraiso tropical, dos vulcdes adormecidos,
das praias de areias negras e brancas, das cachoeiras. Eles sdo os comandantes
do mar, das ondas e de tudo que vem do oceano, da origem da vida. E preciso
respeitd-los. Ld sdo eles que nos guiam, que nos colocam no lugar certo, na
hora exata, conseqientemente na onda mais perfeita. Dessa ilha levamos
somente o sal na boca, o por-do-sol na memdria, as ondas na bagagem e o
aloha spirit para a vida. Em Maui, nada acontece por acaso, nem mesmo suas
histdrias e lendas....

As roupas do varal ndo secavam e os pescadores tinham pouco tempo para
trabalhar, ja que o sol passava muito rdpido naquela ilha. Maui — o semideus —,
indignado ao ver a necessidade de sua mae e de seus vizinhos, fez |6 grandes
trangas dos cabelos de sua irmd, subiu ao topo do vulcdo Haleakala, alcou o sol
por 16 vezes, até que ele se cansasse de relutar Maui sé concordou em soltd-
lo depois que ele prometeu se mover mais lentamente por toda a eternidade.
Desde entdo, o vulcdo passou a ser sua casa, 0 sol passou a brilhar mais forte,
por mais tempo, e os dias passaram a ser mais longos em todo o Hawaii,

Maui, a segunda maior ilha do Hawaii, depois da Big Island, foi formada por
um grupo de vulces extintos, chamados West Maui Mountains, e por um
grande vulcdo adormecido, o Haleakala, que tiveram erupgdes simultaneas, jun-
tando-se em uma Unica ilha. Com quase 2 mil quildbmetros quadrados, a "ilha

dos vales" possui um cendrio recheado de montanhas, cachoeiras e vasta vege-
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tagdo, sendo 310 quildbmetros de costa, com praias paradisfacas que jd agra-
davam aos deuses havaianos e que hoje fazem a cabega de hippies, miliondrios

y

aventureiros e dos mais kamikazes dos big-riders.

Os primeiros a chegar ao paraiso

Sabe-se que os primeiros habitantes das ilhas havaianas foram os poliné-
sios, provavelmente vindos do Taiti. Percorreram milhas e milhas sob a luz do
sol, da lua, situando-se pelas estrelas em dguas desconhecidas. No entanto,
depois de anos, realizando expedicdes até o Hawaii, sem motivo aparente, as
viagens cessaram e as ilhas cafram em total isolamento por quase 500 anos.
Somente por volta de 1780, com a chegada do capitdo inglés James Cook,
o Hawalii seria descoberto para o mundo, e pela primeira vez na histéria teria
um lider; o carismdtico Kamehameha. Que depois de uma longa e sangrenta
batalha derrotou a dinastia de Maui, de Kahekili, unificando todas as ilhas hava-
ianas, tornando-se o primeiro rei. Estabeleceu-se em Lahaina, na costa de Maui,
onde se casou com a terceira esposa, chamada Ka'ahumanu, o amor de sua
vida. Era ela que interferia na maioria das tomadas de decisdo do rei, tornan-
do-se pega-chave na histdria e simbolo do espirito guerreiro feminino da ilha
de Maui. O rei deu inicio a uma dinastia que durou cerca de 100 anos, até o
fim da monarquia havaiana. Em 1898, o "Aloha State", lugar que criou um diale-
to pidgin (mistura de inglés e havaiano) e adotou o "hang loose" como sim-

bolo de felicidade, seria anexado como territério dos Estados Unidos.

Secret spot em Maui

Nao hd registros oficiais, mas provavelmente foram os japoneses os
primeiros a migrarem para o Hawaii — em 1920 eles somavam 40% da popu-
lago. Em Maui, asidticos, filipinos e porto-riguenhos chegaram para ficar, con-
tribuindo para esse mix cultural da ilha. Até 1960, Maui ndo tinha mais nada
além de plantagdes de abacaxi, campos de aglcar, vilarejos de pescadores e
muita terra. Nessa época chegaram também os hippies — que até hoje habitam
grande parte das antigas aldeias —, que descobriram o sossego nas praias
desertas e, nas dreas de cachoeiras, o lugar perfeito para plantar o tao famoso
pakalolo — Maui possui a terra mais fértil das ilhas, tudo que se planta cresce e
floresce. Nessa época, a ilha dos vales se transformou no playground da era de
Aquarius. Nas Ultimas décadas, muitos estrangeiros descobriram em Maui o
paraiso da natureza, da vida em famflia e em torno do oceano. Californianos,
australianos, ingleses e outros se mudaram para a ilha em busca do aloha
spirit: paz, amor incondicional, tranquilidade, bom dia, até breve...

Com a chegada dos ingleses, no século passado, a cultura havaiana se
perdeu e passou a ser negada. No entanto, atualmente, muitas famflias tradi-
cionais polinésias, e até mesmo estrangeiros, vém resgatando os costumes, va-
lores e principalmente a lingua havaiana. Uma curiosidade: o alfabeto havaiano
tem somente 12 letras, as cinco vogais acrescidas das letras H, K, L, M, N, P e
W. O que explica as grandes espécies e repetices como "humuhu-
Munukunukuapua'a’, a maior palavra havaiana e que denomina um peixe

Pequeno. Outra é que todos os nomes no Hawaii tém um significado: nomes

de bairros, pessoas, praias. Maui, por exemplo, significa ilha dos vales; Paia sig-
nifica lugar barulhento; Haleakala, morada do sol, e assim por diante.

Para os havaianos, todos os elementos da natureza sdo sagrados, tém um
valor espiritual e um significado. As drvores transmitem forga, as ondas o mana,
as plantas representam a cura, e as pedras, principalmente, a origem de tudo.

O Hawaii é recheado de lendas que sobreviveram e foram passadas de
geragdo a geragdo através da hula. Como os havaianos ndo tinham a lingua
escrita, dancavam e cantavam para transmitir seus conhecimentos e suas
histdrias aos mais novos. "Cada movimento da hula, que significa poesia em
movimento, representa uma coisa: as ondas, as chuvas, as criangas, e por af
vai..", explica Jody Mitchell, uma dangarina havaiana que aprendeu a hula com

suas avds, tradicionais dancarinas em Kahului Harbor,

Os segredos da ilha

Maui é um lugar sagrado, proporciona as mais diversas sensagoes: prazer,
emocdo, liberdade, tesdo, inspiragdo.. e talvez todas ao mesmo tempo.
Sentimentos que dependem do lugar, do clima, do momento e dos espiritos
havaianos que estdo por perto. A ilha da magia oferece programas para todos
0s gostos e bolsos. Desde se hospedar nos grandes resorts, desfrutando dos
campos de golfe e dos tradicionais luaus, até passar o dia surfando nas mais
roots das praias, comendo bananas, tomando banho de cachoeira e assistindo

aos mais lindos sunsets. De qualquer forma existem programas que nao
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Waterman em Jaws. ..

podem ser excluidos, como assistir ao nascer do sol do miftico vulcio
Haleakala, o coragdo de Maui. Respirar o que dizem ser o ar mais puro do pla-
neta, que renova, faz o sangue circular e a consciéncia meditar,

Antigo porto seguro dos reis e lugar preferido do semideus, Hana & o
paraiso.As piscinas naturais, os pdssaros, a garoa, o arco-fris, as praias de areias
negras, vermelhas, as familias tradicionais havaianas, nada parece real. Hana ¢ a
aldeia mais ancid de Maui. L4 nasceram as primeiras tribos polinésias, os cos-
tumes indigenas, a medicina dos kahunas (pajés havaianos com poderes espir-
ituais) e o bodysurfing, primeira modalidade de surf nativo. Durante os finais de
semana € comum ver esses nativos reunidos em algumas taperas de frente
para o mar."A gente se encontra para pescar; depois leva o alimento para esta
casa, onde cada famflia pega a quantidade de quiser do que foi pescado”, expli-
cou um puro havaiano apelidado de Uncle Blondie, enquanto nos servia um
frango com mamao cozido, prato tipico havaiano, feito por ele.

Lugares como o Lao Valley nos remetem a histéria; Foi o principal cendrio
das dltimas batalhas lideradas pelo rei Kamehameha. Na época, seus rios
ficaram completamente vermelhos devido & quantidade de sangue derramada
pelos guerreiros mortos em combate. Vales imensos, pedras e milhares de
espiritos transformaram esse lugar num dos principais focos de energia da ilha.

Ja em Paia, bairro bicho-grilo, é onde estio os hippies, os cafés, as lojas e a

timida vida noturna de Maui. E I4 também que se concentra a maioria dos sur-
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e Woody Brown, 92 anos, no seu auge

fistas, jd que esse lugar se situa ao lado da praia de Hookipa, principal pico de
surf da ilha. Diferentemente do north shore de Qahu, todas as praias sdo dis-

tantes em Maui, sendo extremamente necessaria a utilizacio das quatro rodas.

0 berco do surf

A palavra surf naturalmente nos remete ao Hawaii, & cultura polinésia, a
busca do prazer, da felicidade, do equilibrio. Um movimento que nasceu hd
mais de um século com os ilhéus polinésios, quando eles deslizavam pelas
ondas havaianas a bordo de pequenas pranchas de madeira, Logo apds, o
habito, profundamente ligado a rafzes culturais, artisticas e religiosas, passou a
ser praticado em pranchas maiores, tornando os surfistas verdadeiros des-
bravadores das grandes ondas. Naquela época, o capitdo James Cook j& avis-
tava o surf praticado por nativos nus em cima de pranchas em Waimea Bay, no
north shore de Oahu.

Na literatura polinésia, € possivel encontrar alusdes ao surf nas mais diver-
sas situagBes, desde a escolha da drvore para a confeccio de uma prancha até
a lenda de um chefe havaiano que teria morrido em um torneio de surf. Em
Maui a prancha de surf era um importante artigo de propriedade privada
entre os grandes chefes da ilha. E foi na mesma ilha, depois de um dia de
grandes ondas em Lahaina, pequeno vilarejo, que os nativos passaram a

usufruir do surf como a principal atividade de lazer. Na época, para os poliné-

’ g -5
~—sios, surfar nus demonstrava falta de constrangimento, e a forma simples e

0 Hawaii é

descompromissada como encaravam a sexualidade.

Com a chegada dos missiondrios brancos, o povo local, distante da civi-
lizagdo, ndo tinha imunidade, e passou a sofrer com doencas novas. A miscige-
nagdo praticamente dizimou a maioria da populagao havaiana pura, extinguin-
do seus costumes, entre eles a pratica do surf. Somente em 1890, o surf
renasceria pelas gracas do melhor surfista daquele século, Duke Kahanamoku.
Campedo olimpico, foi ele quem levou o esporte dos deuses havaianos para
o mundo. Desde entdo, o surf no Hawaii passou a ser visto e praticado como

uma forma de competicdo, de disputa, mas nunca perdeu sua esséncia.

Laboratdrio dos watermen

Duke nasceu em Maui, e foi I3, nos arredores de Hana, que o maior de
todos os surfistas deu também as primeiras aulas de surf aos ilhéus, incenti-
vando a prética do esporte que originou tantos outros board sports. Em Maui
o sistema que funciona no mar é a democracia: qualquer um tem direito a
dropar as melhores ondas, sejam criangas, profissionais, até mesmo os respeita-
dos ancides havaianos com seus enormes longboards. "Nesta ilha, tudo gira em
torno do oceano, da familia, do amor e do aloha spirit. Maui € para poucos,
pPara aqueles sdbios que sabem desfrutar de tudo que estd em torno da

natureza e da liberdade, respeitando a cultura polinésia. Tive o privilégio de

4 ¢ - " : g
nascer aqui e praticar todas essas atividades no mar", define llima Kalama, icone

do surf local e representante da famflia de surfistas mais importante de Maui.
Seu avd, Kahalekoa Kalama Senior; jd praticava o bodysurfing e logo apés o surf,
ensinando a prdtica para todos os membros da familia. Pai de David Kalama,
um dos mais extremos watermen do mundo, llima, hoje com 61 anos, tem o
fisico de um deus havaiano, o aloha tatuado no peito e um surf que impres-
siona. "Noo mar me sinto com 22 anos e acho que ainda posso surfar por muito
mais tempa", garante Kalama, que vive com sua esposa numa tipica surfhouse
havaiana, nas areias de Baldwin Beach.

No Hawaii as ondas sio constantes por causa do fundo de coral,no entan-
10, é na temporada de inverno que quebram os picos classicos. Maui possui um
fendmeno chamado trade winds, ventos de nordeste que sopram o ano
inteiro, que, além de manterem a temperatura agraddvel, fazem da ilha um
lugar perfeito para os melhores aquamen, como Laird Hamilton, Dave Kalama
e Rush Randle, entre outros. Maui é o verdadeiro laboratério de novas moda-
lidades, equipamentos e experimentos em torno do oceano. S3o travessias
entre ilhas a bordo de canoas, campeonatos de kitesurf, novas manobras, foil-
board, padlle board, stand-up boarding entre outras piruetas que vém por af.
Atletas profissionais, free-surfers, fotégrafos e shapers vivem nessa busca inces-
sante do novo e de experiéncias extremas que desafiem as forcas da natureza.

"Essa € a diferenca de Maui para Oahu, por exemplo. Aqui a gente tem a pos-
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sibilidade de fazer travessias de canoas no verdo, treinar kite, wind quando o
vento estd muito forte, além de surfar o ano inteiro em vérios picos, sem

crowd", fala Erick Dotterer, um nova-iorquino residente em Maui,

Ondas para todos os gostos

Com certeza as ondas de Sunset, Pipeline, Backdoor e Waimea fazem de
Oahu a ilha mais requisitada entre os surfistas, e n3o hd objecdo a isso. E que
Maui tem o verdadeiro aloha spirit: n3o quer ser a estrela da foto, nem brilhar
mais do que ninguém, prefere ser leal a poucos e oferecer sua brisa a fodos
s amantes do oceano. Vale lembrar que Maui tem ondulacdes o ano inteiro
(ndo somente na temporada de inverno), de todos os tamanhos e para todos
0s gostos. Ondas que vdo muito além das direitas de Honolua Bay e das gigan-
tescas mandibulas de Jaws.

North shore

Hookipa € o pico mais constante de Maui. Com boas ondas e excelentes
ventos, € a praia preferida do windsurf mundial, com ondas que atingem até |8
pés. £ 14 que acontecer os principais campeonatos internacionais da modali-
dade. Uma praia que possui quatro picos perfeitos para o surf, Midles é uma
esquerda longa e pesada que recebe bons swells de oeste. Com um drop ver-

tical e uma se¢o de tubos no inside de alta qualidade que aglienta de 2 a 10
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pés. Jd Pavillions ¢ uma direita répida que quebra de 2 a 5 pés, recebendo os
melhores swells de leste e de nordeste, numa bancada bem rasa, No entanto,
€ um pico de locais, comandado pela HGA, Ho'okipa Grommets Association
(Associacdo dos Grumetes de Hookipa). The Point ¢ uma direita supertubular
e pesada que comega quebrando num lugar profundo, mas que logo se encon-
tra com uma bancada rasa, formando um dos tubos mais longos da praia.
Aglienta até 10 pés antes de fechar: Lanes é uma esquerda que recebe ondu-
lagdes de norte e nordeste, suportando os maiores swells em relacio ao
tamanho, que varia de 4 a |2 pés plus. De Hookipa para cima, em direcio a
Hana, ainda existem outras preciosidades, como Turtle Bay, K-Bay, Honomanu
€ a gigantesca onda apelidada de Jaws, em Pe'ahi. ’

De Hookipa para baixo ficam Tavares Bay, Paia Bay, Baldwin Beach, uma das
praias mais lindas de Maui, Spreaksville, pico preferido da turma do tow-in, Pier
One e Kite Beach, o parque dos kitesurfistas. Em Hana ficam grande parte dos
secret spots, reservados somente ao desfrute dos surfistas locais e dos espiri-
tos havaianos donos daquelas terras. Kahului Harbor é um tubo somente para
0s pros, pois quebra de 3 a 8 pés, numa bancada muito rasa tomada por corais
afiados. J4 a direita tubular desse pico é poderosa e comandada pelos body-
boarders, quebrando de 3 a 6 pés. Puakukalo é um pico constante, que recebe
ondulagdo de norte, com bons tubos para a direita, Big Rights, e uma esquer-

da tubular; longa e perfeita, Big Lefts. Quebra de 2 a I5 pés, numa bancada rasa,

.

Thousand Picks: um dos picos de verdo

coberta de corais cortantes. River Mouth é um lugar mdgico, de direitas e
esquerdas que quebram até 8 pés perfeitos, sem falar nos picos secretos, como

Kupunas, tao perfeito como Pipeline num swell de leste.

West Side

Wind Mills é uma esquerda perigosa, com o fundo tomado de pedregu-
lhos e a bancada muito rasa. Tem direcdo nordeste que quebra de 3 a 12 pés
plus, com vento terral. Considerada uma das cinco melhores direitas do
mundo, Honolua Bay é também uma reserva marinha. Localizada em um lugar
especial, de frente para um penhasco, possui uma secdo de tubos ocos mdgi-
Cos, que parecem ter sido pintados a mao. Tem direcdo nordeste e quebra
desde 3 a 12 ou |5 pés na série, quando vira o cldssico de Mauli. J& Thousand
Picks € mais conhecida por ser uma onda de verdo, boa para longboard. Tem
esse nome porque quebram vérias ondinhas perfeitas em diferentes picos.
Rainbowns é uma direita tubular, longa e escondida. Ha também Kaanapali,

Breakewall e Puamana, entre outros.

South Side

Lahaina é uma boa onda para dar altas manobras e também no verdo, com

swell de | a 10 pés perfeitos. Maalaea Harbor é a onda mais répida do planeta

e quebra nas ondulacdes de sul, uma ou duas vezes ao ano,de 4 a 10 pés. Uma
onda que o governo queria extinguir para a construgdo de uma marina e que
ainda terd mais 10 anos de vida gracas a batalha da Fundacdo dos Surfistas de
Maui. Ainda hd Kihei, uma esquerda pesada e tubular que quebra com um swell
de leste ou sul gigante, de 4 a 10 pés. Makena é um beachbreak potente,
responsdvel pela maioria das lesdes na coluna vertebral, no estado do Hawaii.
Recebe ondulagdes de sul de 2 a 8 pés. Dumps é uma esquerda de dgua cristali-
na, tubular, que sustenta um swell de 3 a lindos 12 pés, com direcdo sul.

La Perouse Bay é a onda mais pesada do sul da ilha, com uma poténcia de
ondulagdes que segura de 12 a 15 pés. E uma esquerda que na maioria das
vezes recebe um vento terral de 25 a 35 km/h. A caracteristica é um drop seco
devido a forca dos ventos. Seu fundo é tomado de uma lava vulcanica também
muito afiada. Mas, além de todos esses picos e outros secrets em Hana, Maui
também possui praias indspitas ainda nio descobertas para o surf, tomadas

por lavas vulcanicas, reservadas somente aos espiritos guerreiros.
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Brazilian-hawaiian style

Além dos havaianos, muitos gringos chegaram em Maui com o mesmo intuito: vivenciar o mais puro hawaiian surf style.
Nao pensavam diferente os primeiros brasileiros que na ilha desembarcaram e por a ficaram.

Texto e fotos Juliana Morais

"Vim para ficar um tempo, nio para morar;, mas com o estilo de vida que
voceé vai levando, ganhando dinheiro e surfando todos os dias, fica impossivel ir
embora’, admite um dos primeiros brasileiros a chegar em Maui, Paulinho
Magulu, hd 18 anos na ilha. Ao lado de Paulinho Pirulito e Lapo Coutinho, esses
experientes surfistas formaram uma forte comunidade brasileira. Atualmente
existem cerca de |50 brasileiros vivendo em Maui, uma quantidade razodvel
em relacdo a |5 anos atrds. "A grande maioria veio em busca do surf e de um
trabalho que oferecesse boas condi¢des financeiras para levar uma vida tran-
quila", fala Pirulito. Entre os brasileiros, Alfredo Villas Boas pode ser considera-
do o mais havaiano de todos, ou melhor; "habaiano". Morando hd 14 anos em
Maui, casou-se com a havaiana Jody, com quem teve duas filhas, e se tornou um
dos life-guards mais respeitados da ilha. Além de saber tudo sobre as ondas,
correntezas e marés, Alfredo é um grande estudioso da cultura havaiana e
seguidor dos kahunas e da medicina alternativa, que exerce a cura por meio
de plantas medicinais. "Depois de um grave acidente, tive a cura e a prova de
que o milagre havaiano existe", admite ele. Experiente surfista de ondas
grandes, Alfredo exerce uma das profissdes mais perigosas do mundo e
enfrenta todos os mares de Maui. Outro grande surfista que ja reside hd anos
em Maui é o também baiano Yuri Soledade, um exemplo para o nosso surf,
"Venci um campeonato no Brasil, ganhei uma passagem e acabei ficando. Mas
s6 estou no Hawaii por causa do surf e tudo o que conquistei foi através dele”,
fala o big-rider, que também j& venceu indmeros carhpeonatos havaianos.
Dono de uma restaurante em Paia, é casado, tem uma filha linda e é o mais
perfeito exemplo de surf & sadide. Recebe todos em sua casa, ajuda os surfis-
tas brasileiros, empresta jet-ski, auxilia na producio da Tow-in World Cup e foi
um dos primeiros brasileiros a praticar o tow-in em Maui, juntamente com
Alfredo Villas Boas e Maria Bela, entre outros.

Maria Bela é o maior nome do surf feminino brasileiro em Maui. Ex-mu-
Iher de Laird Hamilton, com quem teve uma filha, ela foi "o primeiro brasileiro"
a surfar Jaws. Considerada uma das melhores surfistas da ilha, Bela também tra-
balha com o mercado do surf e consegue se manter numa boa, surfando ou
praticando outras modalidades ligadas ao mar, todos os dias. Embora no

pareca, Bela ndo estd atrds das ondas gigantes, gosta mesmo & de pegar onda
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de longboard, onde dd um show de acrobacias. Apaixonada pelo oceano, ela
se declara: "Quando estou surfando faco amor com o universo”. Outro grande
talento das dguas e também dos ventos havaianos que se deu bem é Mauricio
de Abreu, um kitesurfer que mora hé cerca de 10 anos em Maui, Reconhecido
mundialmente por seu talento no kite, tem o privilégio de viver somente do
seu esporte. Patrocinado por marcas gringas importantes, sabe que no Brasil
seria praticamente impossivel conquistar tudo que ele conseguiu com o

esporte no Hawaii.

Os big-riders verde-amarelos

Se, além do tamanho das ondas, os campeonatos fossem medidos pelos
maiores esforcos, garra e determinacio, os brasileiros ocupariam sempre os
primeiros lugares no pédio. Ao contrério de muito surfista gringo que passa o
ano vigjando em busca das melhores ondas, com os melhores equipamentos,
acompanhado de fotdgrafos e cinegrafistas, e recebendo um saldrio gordo, a
maioria dos nossos surfistas de ondas grandes ainda tem que passar por cer-
tos perrengues para poder sobreviver na temporada do inverno havaiano. E o
caso do big-rider baiano Danilo Couto. Residente de Oahu, passa grande parte
da temporada em Mauj, atrds das ondas gigantes. J4 trabalhou como pedreiro
em construcdo, garcom, lixeiro, lavando pratos, consertando telhados, limpan-
do casas, e topa qualquer negdcio que pague suas contas, seu aluguel e a
gasolina para o jet-ski. "Tenho que fazer qualquer coisa para me manter aqui
no Hawaii; tudo € muito caro no surf de ondas grandes. Tenho um apoio, mas
preciso mesmo € de um bom patrocinador para poder me dedicar totalmente
ao surf e ndo precisar ficar preocupado em como pagarei o aluguel amanhd",
declara uma das grandes revelacdes do surf de ondas gigantes, que segue em
busca de um bom patrocinio.

Atualmente, existem outros big-riders e free-surfers brasileiros que con-
tam com apoio, patrocinio de marcas ou até mesmo com a grana do bolso
para se manterem nas temporadas de ondas em Maui. Um que merece
destaque € Sylvio Mancusi, o big-surfista-repdrter que se vira para pagar as
contas e se manter na terrinha. Considerado um dos novos talentos das ondas

gigantes, Sylvio divide seu tempo entre o surf e o jornalismo, mandando

Rodrigo Resende e Danilo Couto

reports semanais para o site Waves, informando os surfistas de plantdo sobre
tudo que estd rolando nas dguas havaianas. "S&o as minhas duas paixdes, o sur.‘f
e o jornalismo. Agradego por poder trabalhar com o surf e mandar as rfow"-
dades para o Brasil, mas mesmo assim fica dificil, pois aqui € tudo em ddlar’,
admite Mancusi.

J4 os experientes big-riders Rodrigo "Monster" Resende, Carlos Burle e
Eraldo Gueiros t8m uma situacio mais estabilizada em fungdo do investimen-
to de seus patrocinadores, no entanto ndo podem se dar muitos luxos, j& que
seus saldrios sio pagos em moeda nacional. "Cada prancha de tow-in custa
cerca de 700 ddlares e pode quebrar a qualquer momento numa onda
gigante", lembra o experiente Burle. Para enfrentar um dia em Jaws, por exem-
plo, é preciso ter um estoque de, no minimo, trés pranchas especiais. "O tow-
in e o surf de ondas grandes é muito caro, e em ddlares. A gente tem que ter
caminhonete, jet-ski, vérias pranchas e ainda colocar gasolina no jet para poder
se preparar para os dias de ondas gigantes. Mas no final todo gasto vale a pena

pelo surf”, argumenta Monster.

Foto: Rick Leeks

Maria Bela, suas acrobacias
e sua filha

Brazilian Team
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Afalia havaiana de Alfredo
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0 mais préximo dessa facanha
@ncias, Vitor Marcal chegou ao kite-

Texto Viviane Palladino
Fotos Bruno Lemos
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Movido pela adrenalina e com gana de fazer o que ¢é dificil
e inédito, o curitibano Vitor Marcal mora em Oahu hd 4 anos,
trabalha como salva-vidas e, nas horas vagas, sai em busca de
experiéncias e novas emocdes nas dguas havaianas.

Para vocé imaginar a singularidade dessa figura quase que anfibia, vamos
ao profile do garoto:Vitor € um surfista que pratica tow-in, kitesurf, paddle-
board (remada), stand-up surf (um esporte recém-criado, em que o surf é
feito em pranchas de remada e com o auxflio de remos), foilsurf (foil nas
ondas), e, no verdo, faz parte das tradicionais travessias das hokule’a, como
sdo chamadas as canoas havaianas. Fora da dgua, mas ainda perto dela, Vitor
ensina mergulho para iniciantes. Em terra, pratica jiu-jitsu, bike, e ainda arrisca
umas boas pinceladas, que rendem lindas telas inspiradas em temas hava-
ianos. Além de tudo isso, Vitor é também um bom farejador para a G-Zero
Store. Ele garimpa, pesquisa e edita tudo sobre os novos equipamentos,
transmitindo as novas do Hawaii ao proprietdrio Pipo e ao site da loja.

Uma das mais recentes loucuras desse brasileiro, depois de testar e ado-
tar o foilboard como um dos seus esportes prediletos, & o kitefoil, esporte
que soma o foilsurf ao kitesurf e do qual Vitor acredita ser um dos pouCos
praticantes no mundo. "Acho que foi Rush o primeiro a unir o kite e o foil
(Vitor refere-se a Rush Randle, responsdvel pela comercializacio do
primeiro foil para surf, ou "stand-up foil", como € chamado em inglés).
Provavelmente o Laird Hamilton e o Dave Kalama j& tentaram também, mas
acho que ndo se identificaram muito com o esporte”, conta ele, que expe-

rimentou a faganha em meados de 2001, logo apds Rush. "Hoje acho que j4

deve haver umas 20 pessoas praticando kitefoil no mundo todo." Vitor re-
fere-se a algumas aparicdes de praticantes nas ilhas de Maui e Kaual, na
Califérnia, Flérida e Oregon, nos EUA. Kevin Ogzee, gerente-geral da
Neilpryde em Maui, confirma a informacio e conta que grande parte dos
foils que vende sdo usados em dguas calmas, por wakeboarders, ou experi-
mentados nas ondas, por surfistas.

Maui, no Hawaii, ¢ um local de muito vento, que costuma ser um grande
campo de experimentacGes para Vitor e para grande parte dos "watermen"
no mundo: windsurfistas, kitesurfistas, velejadores, etc. O brasileiro nos conta
qQue de Id para cd as pranchas evoluiram muito, juntamente com os novos
experimentos: "Nés comecamos a colocar no pé tudo o que planasse, qual-
quer coisa que flutuasse na dgua. Para vocé ter uma idéia, até com prancha
de surf em cima da dgua, quando tem muita onda, a gente 4 fez kite", lem-
bra o brasileiro. Ele explica que no caso do foil o atrito & minimo, e a forca
de empuxo € tudo o que o mantém sobre a dgua. Por ser uma modalidade
para ser praticada com pouco vento, sempre havia um e outro tentando

éncontrar uma maneira de andar de foil mesmo com muito vento.

A origem do brinquedo

Mas o que muitos ndo sabem & que o foilboard nasceu de uma
geringonga chamada AirChair (nome também da empresa que a fabrica), um
foil para andar sentado, em que o atleta & puxado por um barco. As
primeiras experiéncias comecaram em [982, feitas pelo inventor Bob

Woolley, mas hd registros de experimentos anteriores, realizados por
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Mike Murphy, que posteriormente fundou a Skyski, outra empresa fabricante
de hydrofoils. Hoje esta dftima é concorrente da AirChair de Bob, ambas sdo
as melhores fabricantes de quilhas para a prdtica de foilboarding. Essas quilhas
nao sofreram muitas mudangas em seu processo de evolugdo. Eram um pouco
maiores, mais grossas e retas, pois nao tinham a ponta dobrada na lateral como
hoje. As pranchas chegaram a ser substituidas por um par de esquis, que depois
foram trocados pela prancha de surf de joelhos (a kneeboard), que diminuiu o
centro de gravidade do atleta e o ponto de empuxo com a dgua; porém ela
ainda ndo havia atingido o seu ponto ideal, era desconfortdvel e dificil de
manobrar. Além disso, a velocidade maxima que atingia com seguranca era de
apenas |7 milhas por hora (27,3 km/h).

Entdo, em 1985, Bob Woolley comegou a realizar vérias experiéncias visan-
do chegar ao design ideal do foil. Criou uma série de pranchas com cadeiras e
encaixes para os pés. Seguindo a tendéncia da época, as pranchas comecaram
a ganhar concavidade até chegarem ao bottom curvado muito préximo do foil
de hoje. As cadeiras também ficaram maiores e mais confortdveis. Nesse
processo de evolugdo, as quilhas ainda passaram por estudos e, em certo
momento, chegaram a ter a asa da frente (a maior) em formato de 'V, propor-
cionando um surf mais sélido, porém esse tipo ndo chegou a ser muito utiliza-
do. Prevaleceu entdo o design da airchair como € conhecida hoje, com cadeira
ajustdvel e uma quilha de cerca de | metro, contendo ldminas com as pontas
"dobradas" nas laterais.

No entanto, durante todos esses anos, o esporte partiu do principio do
wake, em que o atleta é puxado por um barco ou jet-ski. Brett Lickle foi o cara
que pensou em surfar sobre as ondas sem a ajuda da corda e literalmente
chegar o mais préximo possivel da sensacao de voar sobre a dgua. E Rush
Randle desenvolveu o primeiro foilboard de surf para ser comercializado. "Rush
conseguiu uma licenca de Mike Murphy para desenvolver e industrializar stand-
up foils (foils para andar de pé) utilizando a patente do hydrofoil da Skyski.
Antes disso, o pessoal apenas havia experimentado o conceito", explica Kevin.

Nascia entdo o foilsurfing.

Desde entao, Rush, Laird, Dave Kalama, Pete Cabrinha (muito conhecido
pelas pipas de kitesurf) e um time de caras interessados em experimentar
novas maneiras de flutuar sobre a dgua tentaram chegar o mais préximo pos-
sivel da perfeicao e explorar ao mdximo o novo brinquedo. Laird e Kalama se
divertem ha cerca de cinco anos tentando surfar ondas grandes como Jaws,
por exemplo, com o foil. Alguns big-riders e surfistas brasileiros também j&

experimentaram o esporte, que virou moda no Hawaii,

Dois esportes em um

Agora, unir foil com kite é uma missdo para os watermen de plantdo. Além
de se equilibrar sobre a quilha, o cara ainda tem que manejar a vela. E mole?
"E uma coisa bem maluca, porque a prancha na realidade, tanto quanto o kite,
também te puxa para cima, por causa do empuxo da dgua, e para vocé con-
trolar os dois é muito estranho, uma sensacao bem diferente", descreve Vitor,
que costuma treinar no quintal de sua casa, no Hukilau Beach Park, em Oahu.
Além dele, Rush, Cabrinha e Elliot Leboe sdo os atletas que mais se destacam
com o kitefoil que, por ser um esporte novo e com tdo poucos praticantes no
mundo, ainda ndo é uma modalidade competitiva.

Se vocé quiser tentar no Brasil, pode se animar; e provavelmente serd um dos
primeiros, jd que por aqui o esporte ainda € raro."Quando fui ao Brasil, em junho
de 2003, pratiquei nas dguas do Rio, e ndo vi ninguém fazendo nada igual. Na ver-
dade, o esporte chamou muito a atencdo de quem passava perto", lembra Vitor.
Apesar de admitir que o novo esporte € realmente dificil, ele incentiva os surfis-
tas e praticantes de wake e kite a experimentar: "O mais inacreditdvel no kitefoll
é que vocé anda com ele quase sem vento, ou seja, com muito menos vento
com que se faz kitesurf". Para quem quer aprender; ele manda uma dica bdsica:
"E preciso gostar dos dois, de kite e foil. Primeiro tem que aprender a dominar
o foil, comegando com a ajuda do barco e depois soltando a corda um pouco.
A pipa sé deve ser adicionada quando se tem o controle total da prancha, sentin-
do como a quilha responde e jd com equilibrio na dgua. Depois disso, um més
de treino € o suficiente para vocé se divertir bastante!".

0 foilboard pode ser encontrado no Brasil na G-Zero Store, em S&o Paulo.
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Nesta foto, o local Alan Rangel dropa a Cacimba num
swell gigante que atingiu a ilha em janeiro deste ano

Texto Juliana Morais e Viviane Palladino
Fotos Lisandro de Almeida e Francisco Chagas

Antes de falar de Noronha € preciso res-
pirar fundo, meditar um pouco, olhar pela
janela e deixar sua imaginacao remeté-lo

novamente ao paral'so. Um lugar particular no

planeta, no meio do oceano, na origem de tudo

dos aqueles que por suas dguas flutuam.

Esse lugar existe. Um grupo de ilhas paradisfa-
cas que surgiram ha cerca de 12 milhdes de anos,
banhadas por dguas cristalinas, habitadas por pei-
xinhos coloridos, cercadas de morros, vegetacdo
abundante, ondas perfeitas e um povo dourado
que completa o cendrio. Um patriménio natural
que deve ser visitado com respeito, desfrutado
com cuidado e contemplado de corpo e alma.

O arquipélago de Fernando de Noronha pode
ser considerado um templo para os amantes da
natureza, bidlogos, oceandgrafos e surfistas.
Formado pelo topo das montanhas de uma cordi-
Iheira de origem vulcanica, tem sua base localizada
a cerca de 4200 metros de profundidade.
Constituido por 21 ilhas, rochedos e ilhotas, o
arquipélago soma um total de 26 quilémetros
quadrados, tendo a ilha principal (também chama-
da Fernando de Noronha) uma extensdo de |7

quildbmetros quadrados.
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Noronha redne todos os atributos para con-
correr a um dos lugares mais lindos do mundo: os
pontos de mergulho, as praias paradisfacas, as
ondas, o pér-do-sol... mas tudo isso ndo é de quem
quiser; é Patriménio Natural da Humanidade, um
pargue nacional, um paraiso a ser preservado. Toda
a drea do parque é fiscalizada pelo lbama. "Aqui no
parque, trabalhamos na preservacdo da fauna e da
flora, tentando manter a diversidade e o lugar mais
tranqlilo. Queremos manter o sistema do parque
equilibrado sempre", lembra Lisandro de Almeida,
bidlogo, mergulhador, fotdgrafo e consultor do
WWE Brasil (World Wildlife Fund), do Projeto
Tamar — Ibama.

E impossivel mencionar as belezas, praias e
riquezas, sem falar sobre as ondas, lindas ondas de
Noronha, que definitivamente abriga alguns dos
melhores e mais perfeitos picos de surf do Brasil.
Pouca gente sabe quem sio os sortudos que
dropam essas maravilhas todos os dias, a qualquer
hordrio, onde der vontade e, melhor, sem pagar
taxa de permanéncia. Os surfistas locais de
Fernando de Noronha sio filhos da natureza, res-
piram o ar da manga rosa e surfam com a avareza

de quem sabe que o parafso ndo saird do lugar.

0 melhor swell de verao
Antes de colocar sua prancha nessas dguas
azuis, € preciso prestar atencdo no crowd a sua

volta. Sdo indmeros morros, corais, passaros das
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FOTO LISANDRO DE ALMEIDA

Ao lado, Abras num de seus dias cldssicos;
abaixo, o surfista local Pablo, no Boldré

mais diferentes espécies e uma fauna marinha
desconcertante que acompanha vocé em cada
remada, em cada drop. Instantaneamente vocé se
sente parte do lugar; se identifica com a vida ma-
rinha, com o balan¢o do mar, com o sol equatorial,
e conseqlientemente chega a Deus — seja ele qual
for. Caminhar pela costa e descobrir alguns de seus
segredos, percorrer as trilhas selvagens, mergulhar
nas cavernas, desbravar as praias do mar de fora,
ouvir as histérias dos nativos e, é claro, surfar o dia
inteiro, despertam as mais diversas sensacoes.
Décadas atrds alguns surfistas jd se embrenhavam
nas trilhas para chegar até as indspitas ondas do
arquipélago. Hoje, com a maior divulgacdo, a ilha
virou roteiro obrigatério daqueles que buscam
ondas perfeitas sem precisar de passaporte.

As ondulacdes predominantes em Fernando
de Noronha sdo trazidas pelos ventos alisios de
nordeste, formados no trépico de Céncer, que ao
ganharem forca mandam as tempestades oceanicas
para o arquipélago. Esse fendbmeno ocorre de
dezembro a marco, quando o bom surf chega nas
praias do mar de dentro — chamado assim por ser

o lado mais abrigado dos ventos. O melhor vento

FOTO FRANCISCO CHAGAS

nessa época € o sul/sudeste fraco, porém o leste,
famoso vento "ladal" (de lado), aparece freqiiente-
mente, prejudicando a formacdo. Ao coincidirem
com as marés do pico de lua cheia e nova, as ondu-
lagdes formam ressacas em alto-mar que, feliz-
mente, vém acompanhadas de tempo limpo e fra-
cos ventos nas terras noronhenses. A chegada
dessas ondas grandes troca a areia das praias,

deixando o mar perfeito para o surf no verdo.

0 paraiso dos surfistas

A Cacimba do Padre é conhecida como o me-
lhor surf spot do arquipélago. E 14 que acontecern
0s campeonatos locais, nacionais e a perna brasileira
do WQS, reunindo vdrios dos melhores surfistas do
mundo. Quando entra a ondulacio de nordeste no
fundo de areia, predominam as direitas, e de

noroeste, as esquerdas perfeitas e tubuiares,
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Baia dos Porcos e

morros Dois Irmdos,
um dos cendrios mais lindos
de Noronhg
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Na maré seca, quando o swell passa dos 6, 8
pés, a onda quebra numa laje e o pico se transfor-
ma no Hawaii brasileiro, com ondas pesadas e que
podem abrir para os dois lados, segurando até |2
pés plus.Vale lembrar que essa onda € forte e linda,
mas também perigosa, podendo quebrar muitas
pranchas. £ recomendada somente aos mais atira-
dos, acostumados com o temperamento desse
mar. Alan Rangel é um dos atletas locais dispostos
a encarar as pesadas morras do mais famoso pico
de surf de Noronha: "A Cacimba € o lugar onde eu
aprendi a pegar onda e que eu considero o berco

do meu surf. Desde pequeno tenho disposicdo pra
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descer as ondas pesadas e entubar, coisa que eu

adoro, tanto faz se for pra direita ou esquerda”, afir-

“ma o nativo da ilha que € surfista desde os 10 anos

e campedo noronhense na categoria open.

Mas a Cacimba ndo é somente conhecida por
suas ondas perfeitas, € também o local que abriga
os morros Dois Irmdos, outro cendrio alucinante
da ilha, que, segundo lendas, representam os peitos
petrificados de uma deusa que cometeu um
grande pecado. Quando o mar estd tranqtiilo, vale
colocar o traje de mergulho e dar uma nadada —
ou fazer uma caminhada pela trilha — para chegar
até a bafa dos Porcos, um dos locais mais lindos da
ilha. A dgua, que vai do azul-turquesa ao verde-
esmeralda, as pedras e as piscinas naturais de dguas
mornas sdo, literalmente, a visio do paraiso. Sé
para ndo perder o costume, vd também até a praia
do Sancho, considerada a mais linda do mundo.

Com um penhasco gigante ao fundo, o Sancho é o

lugar ideal para se largar nos dias de flat. A dgua é

quente e azul, dtima para quem quer se aventurar

em bons dias de mergulho. Logo ao lado estd a
bafa dos Golfinhos, uma das vistas aéreas mais
chocantes, pois é af que centenas dos famosos
rotadores entram todas as manhis para dar o ar de
sua graga.

E bom lembrar que em Noronha, quando o
swell estd com cerca de 6 pés, todas as praias do
mar de dentro sdo indicadas para o surf, dentre
elas a praia do Bode, preferida por vérios surfistas.
"A laje do Bode proporciona direitas cldssicas
quando quebra com ondulagdo de nordeste. Uma
onda a la Indonésia, com tubos profundos", lembra
Bruno Grinberg, ex-morador e eterno visitante da
ilha. Além de bons tubos, o Bode é uma das pou-
cas praias com faixas de sombra, Stima para uma
parada de quem estd a fim de esfriar o coco. Alids,
vale ressaltar que em Noronha o sol n3o perdoa e
sacrifica algumas vezes no verdo, fazendo os gringos
salpicarem nas areias escaldantes,

Outra praia boa para o surf é o Boldrd, um
reefbreak, que pode quebrar cldssico na maré
baixa. Predominam as direitas no meio dos
cabegdes, que ficam aparentes, sendo que, mais ao
lado, também rolam direitas e esquerdas, depen-
dendo da ondulac3o.

Um lugar cléssico, que sé quebra quando o
swell estd realmente grande, passando dos 8 pés, é
o Porto. 530 vérios picos. Um deles é uma esquer-
da perfeita, dentro da bafa do Porto Santo Anténio,
que, dependendo do tamanho do swell, quebra

mais para fora, potente e tubular,




Em direcdo ao morro S3o José, estio dois
pointbreaks: o Abras, eleito pelos nativos como o
melhor e mais especial pico de Noronha, com uma
esquerda longa e potente que nos dias maiores
forma tubos, e o Ruro, uma direfta volumosa e
longa, perfeita para o longboard, ambas com fundo
de pedras vulcanicas. Para chegar nessas ondas &
preciso desviar dos ouricos e se equilibrar em cima
das pedras lisas, porém é um dos melhores picos
para fotografar e assistir de camarote o surf da ilha.

A menor praia do arquipélago é a do
Cachorro, muito mais famosa pelo forré do Bar do
Cachorro, onde rola o bate-coxa entre turistas e
nativos. Ali existe uma direita pequena e surfével
nos dias de swell menores. A praia da Conceigao,
voltada para a face oeste da ilha, fica no sopé do

morro do Pico — simbolo que, segundo os nativos,

junto com os morros Dois Irmaos, seria referencial
quase que sexual, explicando, talvez, a fertilidade
das mulheres na ilha. Como as ondas do Cachorro,
a Conceigao, ber¢o do surf local, funciona bem em
dias pequenos e na subida da maré, com tubos se
formando na maré seca. E uma onda pesada, com
boas direitas e esquerdas. Apesar do fundo de
areia, pode proporcionar vacas memoraveis.
Considerada o parque de diversdes dos surfistas
nativos, € a preferida da molecada que j4 se atira
nas ondas pesadas. "Prefiro a Conceicdo, é perto de
casa e tem ondas de tubo, boas para manobras.
Nao é tdo agressiva quanto a Cacimba', revela
Nego, umas das revelacdes do surf local. E 14 tam-
bém que fica o bar do nativo Duda Rei, e onde
acontecem as famosas "peladas” nos finais de tarde.

O mar de fora, como é chamada a porcio
menos protegida do vento, abriga as praias do
Ledo, do Sueste, de Atalaia e Caieira, e ainda os
points turfsticos, como o Buraco da Raquel, a ponta
das Caracas, Alagados e as ilhas Secunddrias, bem

freqlentadas por mergulhadores auténomos.
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Durante a maior parte do ano, essa face do
arquipélago € atingida pelos fortes ventos alfsios de
sudeste, que deixam o mar bem agitado, com

ondas violentas e sem boa formacio.

O surf chegou em Noronha no final da década
de 60, trazido pelos filhos de militares nordestinos
que, com suas pranchinhas, passavam as férias des-
frutando do parafso de ondas perfeitas. Depois de
alguns anos, esses surfistas passaram a deixar algu-
mas pranchas de regalo, causando a curiosidade
dos nativos, que nessa época jd se divertiam na
dgua com qualquer compensado de madeira.

Na verdade, o surf de tdbua durou bastante
tempo, jd que a maioria dos nativos dependia da
boa vontade de algum surfista de fora. "Comecei a
surfar hd uns 10 anos atrds, usando qualquer tdbua
de madeira ou bico de prancha quebrada que os
turistas deixassem na ilha. Aprendi soiinho, obser-
vando os caras que ja surfavam, como o Caia (um
dos melhores surfistas locais), Unico que j4 tinha
prancha de verdade naquela época’, fala Erivaldo

Alves da Silva, o Nego.
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Acima, Luciano Lima, um dos grandes surfistas da ilhi
avista para o mar de fora;
Patrick brincando no quintal de casa |




Com 25 anos, Nego jd participa de vdrios
campeonatos em Natal e Recife, mas € na etapa do
WQS em Noronha que seu surf é reconhecido.
Assim como ele, inimeras outras grandes promes-
sas do surf noronhense nem sempre tém a atencao
que merecem, passando por dificuldades para con-
seguir o apoio das empresas que investem no surf
nacional. Sem patrocinio, somente com um apoio
da Evoke, Nego depende do turismo para sobre-
viver. Atualmente, leva turistas para fazer apnéia nas
praias do arquipélago, além de praticar caca sub-
marina. Ja Alan, considerado um dos melhores ri-
ders do arquipélago, depois de muita batalha, con-
seguiu fechar patrocinio com.a Greenish, porém
ainda segue em busca de mais apoio para alcancar
a tdo sonhada Indonésia.

Segundo os locais, o primeiro surfista nativo da
ilha foi o conhecido Bita, tio de Caia, que ja se joga-
va nas ondas pesadas da Conceicao. "O Bita foi o
pioneiro, depois o Robertinho, o Pedro e outros. A
gente observava eles e depois se jogava também.
Naquela época ninguém surfava na Cacimba; a
gente ficava sé na Conceicao, mesmo", lembra
Roberto Flores, presidente da Associacao de Surf
de Noronha e maior incentivador do surf local.
Segundo ele, Noronha tem um potencial ainda nao
visto e grandes atletas para todos os tipos de
ondas, grandes, pequenas, tubulares. Uma de suas
funcdes na associacao é fazer com que esses mole-
ques consigam reconhecimento e patrocinios que
os ajudem a crescer no esporte. "A gente criou a
associacdo para fazer o circuito nacional e para
organizar o surf da ilha. Temos grandes talentos,
como Hudson, Patrick, Sérgio, Alan, Felipe e tantos
outros que formam a nova geracio de surfistas da
ilha", fala Roberto, que também organiza "surf
treinos" no mar de fora, nas praias das Caieiras, do
Sueste e do Ledo, em ondas de até 3 pés pouco

freqlientadas pelos surfistas de fora.

A camaradagem dentro d'dgua em Noronha
sempre foi mais importante do que o localismo, j&
que a maioria dos surfistas nativos ndo tem
patrociio e depende de atividades como o turis-
mo para se manter financeiramente e continuar
fazendo o que gosta, surfar Mas quando o assunto
envolve os "nem sempre bem-vindos" haoles, prin-
cipalmente aqueles que nao respeitam o surf local,
a coisa pode ficar feia: "Sou um dos que menos
pega no pé. Se o cara vem de fora com respeito,
vai pegar boas ondas, mas se vier marrento ndo vai
descer nada", afirma Alan, que nasceu no Rio de
Janeiro mas que foi criado no arquipélago.

Mesmo vivendo no paraiso, os locais também
sonham em conhecer outras ondas perfeitas. Nego
escolheria o Taiti, e garante que o pessoal de
Noronha ia se dar bem, por causa da similaridade
com a onda tubular da Conceicdo. Outros esco-
lheriam a Indonésia, considerada por eles uma
extensdo de Noronha, ou vice-versa. Mas poucos
conseguiram realizar a facanha, jd que qualquer
uma dessas viagens, em especial saindo de
Noronha, se torna bastante cara. Alguns raros sur-
fistas conseguiram apoio para viabilizar tal feito. O
atleta Luciano Lima é um deles; batalhou anos, saiu
da ilha brasilis e hoje arrepia mostrando o poten-

cial do surf noronhenese 14 pelas ilhas havaianas.

Ha também a classe dos surfistas locais agrega-
dos. S3o aqueles que por ld passaram e por [4
ficaram. Um deles é André Violante, que vive hd
cerca de dois anos na ilha e tem um estilo de vida
com que muita gente sonha. "Trabalho a semana
toda e surfo cerca de quatro ou cinco vezes por
semana. Meu pico preferido é a praia do Bode,
com ondas longas e tubulares", fala o paulista que
saiu de Sdo Paulo para trabalhar numa empresa de
mergulho em Noronha. Assim como ele, outros,
como o longboarder Rica, dividem-se entre o tra-

balho e o surf, nessa poténcia do surf nacional.

Miler Morais - 1site surf Eerm
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0 surfista seminativo André Violante
entre o céu e a dgua em Noronha
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Patrimonio
brasileiro

Quem conhece as belezas de Fernando de
Noronha pode nao acreditar, mas por muitos anos
este parafso ficou abandonado. As ilhas Noronha
foram registradas em carta ndutica pela primeira
vez por volta de 1500, no entanto existem contro-
vérsias. Oficialmente, Américo Vespucio teria sido
o descobridor do arquipélago, em 1503, a bordo de
uma expedicao chefiada por Gongalo Coelho. O
primeiro registro, escrito pelo navegador da tripu-
lacdo, ja descrevia Noronha como a mais linda das
sereias. Tal carta dizia: "Infinitas dguas e infinitas
drvores; aves muito mansas, que vinham comer as
maos; um bonfssimo porto que foi bom para toda a
tripulagao, ... o paraiso € aqui!". A expedicdo que
trouxe Vespucio vinha da costa portuguesa, finan-
ciada por Fernao de Noronha (ou Loronha), fidalgo
portugués que logo seria prestigiado com a doagao
da primeira capitania hereditdria do Brasil. Porisso
o nome Fernando de Noronha.

Apesar disso, Noronha permaneceu abandona-
da e desocupada por dois séculos, funcionando
apenas como abrigo tempordrio para tripulagdes
que vinham do Atlantico. Surgiram relatos e
declaragoes de amor esporddicos ao paraiso, mas
a coroa portuguesa nao notava a beleza e riqueza
natural daquelas ilhas. Nesse periodo, houve algu-
mas invasoes de ingleses, franceses e holandeses
ao arquipélago. Nesse entra e sai de navegantes,
Noronha mudou de nome duas vezes, passando a
se chamar Pavonia na época dos holandeses, e Isle
Dauphine quando os franceses ocuparam a ilha,
fazendo mencdo aos intrigantes animais rotadores

que sempre marcaram presenca no local.

Alan fica pequeno no espumao da Cacimba
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Por sua localizacao estratégica e por estar tao
vulnerdvel as ocupacoes, em 1700 a capitania foi
revertida a coroa, tornando-se dependéncia da
capitania de Pernambuco. Em 1737, Portugal
ocupou entdo Noronha e construiu cerca de 10
fortes na regiao, que abrigou o maior sistema for
tificado do Brasil durante o século XVIII

Ainda assim, para a corte, o arquipélago
localizado a 345 quilémetros da costa brasileira,
era um lugar perfeito para o abrigo de prisioneiros
e marginalizados da sociedade. Os presididrios
foram a primeira mao-de-obra local, e muitas das
habitacdes e sistemas vidrios que existem hoje
foram construidos naquele periodo. Foi também
nessa ép()(.l que a coroa portuguesa destruiu
grande parte da mata nativa de Noronha, para evi
tar a fuga de presos, razao pela qual hoje podemos
ver apenas uma parte da cobertura vegetal origi
nal em alguns locais da ilha.

Por volta de 1930 o arquipélago passou ao
poder da Unido, como exilio de prisioneiros politi
cos da era Vargas. Na década de 40, ficou em
poder dos militares e, devido a IT Guerra Mundia

serviu de base para a marinha americana, q

construiu portos e pistas de pouso utilizad 1t
hoje. Somente em 1988 o arquipélago foi
grado ao estado de Pernambuco, tornand

trito estad mandad

(indicado

Constituic

Parque Nacional Marinho (Parnamar), administra
do pelo Ibama, que protege cerca de 70% da drea
terrestre do arquipélago e até 50 metros de pro
fundidade dos ecossistemas marinhos, sendo o
restante parte da Area de Protecao Ambiental
(APA) federal.

Durante a década de 1980, 0 acesso de turis
tas cresceu e a sua permanéncia na ilha passou a
ser vinculada a uma taxa de preservacao ambien
tal. No entanto, faz pouco tempo que se conseguiu
difundir efetivamente uma ampla idéia de consci
entizacao ecoldgica e de preservacao do local para
0s turistas que chegam a ilha. Em dezembro de
2001, Noronha foi tombada pela Unesco como
Patrimonio Natural da Humanidade. Em 2003, o
arquipélago completou 500 anos de descobrimen
to, e uma grandiosa festa realizada no porto reuniu
\ativos, turistas e autoridades

Colaboracao: Bruno Grinberg. André Violante
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0 Brasil é considerado o pais do futebol, do calor, das mu-
lheres, do carnaval e do samba. Importamos e nos adaptamos ao
esporte inglés soccer no inicio do século XX. Fizemos reis e principes durante
estes |00 anos e formamos uma fébrica de talentos exportaveis.

O surf, esporte muito mais recente (meio dos anos [960), ganhou forca
total aqui no Brasil nas Ultimas duas décadas. Os fatores clima, a extensdo da
costa brasileira, somados a uma qualidade razodvel a boa de ondas, fazem com
que o esporte comece também a fazer parte da cultura do povo brasileiro.
Relativamente barato, o surf’envolve uma prancha, um calgéo e parafina, e é
um esporte que estd presente em todas as classes sociais. Além disso, a pre-
senca dele na midia tem aumentado, o surf estd aparecendo em muitas nove-
las, comerciais de TV e outdoors. Sem falar nas grandes empresas (de capital
aberto) que jd utilizam o esporte como estratégia de marketing,

E estd funcionando...

Estamos chegando a um ponto onde a geracdo mais antiga rompe a bar-
reira dos 60 anos, e ainda temos ao nosso favor o campedo mundial jdnior no
WCT (o mais novo da histdria), que € a promessa do surf mundial. O ‘won-
derkid' do momento € brasileiro e chama-se Adriano de Souza, mais conheci-
do por Mineirinho. Se o mundo ndo o conhecia, agora ele chegou pra fican,

O crescimento € medido também pela quantidade das escolas de surf que
comecaram a surgir Algumas pegaram forca maior durante os anos [990.
Avangados centros de treinamento também jd existem para auxiliar a per-
formance de muitos competidores. O problema é que estd virando moda dar
aulas de surf e ninguém estd colocando ‘ordem na casa. E preciso que as
autoridades passem a exigir certas qualificagdes.

Para dirigir uma escola, temos as estrelas do surf que dedicaram anos de

suas vidas representando o pafs na classe mundial. Eles jd brilharam no passa-

«e¢ A evolucao das escolas de surf

Por Taiu Bueno

do, e indiscutivelmente possuem maior credibilidade para dirigir e ter uma
escolinha de surf com certificado ourtogado pela Confederacdo Brasileira de
Surf. Entre eles, posso citar Rico de Souza, Daniel Friedman, Paulo Mattos,
Pedro Muller, Jojé de Olivenca, Andréa Lopes, Zecdo, Picuruta e Almir Salazan,
e outros aptos a ensinar o surf de forma fisica e espiritualmente correta.

Enquanto isso, pessoas desqualificadas, desinformadas e mal formadas no
surf, sem um antecedente reconhecido pela comunidade, estio com suas
‘escolinhas’ por al. E isso acaba denegrindo a imagem e subtraindo pontos do
esporte. Quantas novas criancas ainda vdo passar por uma escolinha dessas?
E pense que uma dessas criancas pode ser o seu filho.

No Guaruja, o prefeito Maurici Mariano publicou um decreto em
28/11/2003, regulamentando as escolinhas de surf da cidade. Avaliei como uma
tremenda iniciativa positiva para o esporte e para a cidade.

Tenho como idéia para a cidade do Guarujd, a surf city paulista, a Rua
Augusta do surf,a nomeagao de uma pessoa profissionalmente respeitada para
ser o "diretor do surf", um surfista formado em educagdo fisica, na ativa e que
more na cidade hd mais de 30 anos. Esse diretor poderia auxiliar a Secretaria
de Esportes em qualquer projeto relativo ao surf, desde eventos a com-
peticBes, e também ser um mediador da emissao de licencas para escolinhas.
A Confederacdo Brasileira de Surf também daria o seu aval a atuacdo desse
diretor emitindo um certificado de qualificagao para o exercicio das escolas.

Acredito que o caminho certo € a evolu¢do, a organizagao e o enobreci-
mento do esporte, com fundamento em suas raizes, sempre contando com a
ajuda e a participagdo dos pioneiros e protagonistas antigos e atuais desse
show (que nunca termina...), para direcionar corretamente o futuro do surf art.

Aloha

Taiu

|

& OFERENCH TH NA CRARA

11 b et 5 | 87EE LIJUJLU.S-F:H".CDFTI.‘-ER








